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Dokumento serija Nr. 71128
I savaité pirmadienis

Pozymis: 4-7 mety, Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patickalo pavadini Rp.Nr. Keiga g Patiekalo maistiné verts Energetiné
Baltymai g. Ricbalaig. | Angliavandeniai g verté
Penkiy grudy dribsniy
ko3é (tausojantis)(A-1:7) IKR79D 200 6,17 2,27 29,65 163,94
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0,02 4,10 0,04 37.15
Batonas su sviestu 82% ir 5
fermentiniu s@riu 45% IUZ412A 15/5/10 4,04 7,22 9,56 117,06
[(A-1:7) ’
ArbatZoliy arbata be :
Iglkraus GER4B 200 0 0 0,00 0,00
[Viso 10,23 13,59 3926 | 318,15
PrieSpie&iai
I . ..
= .. . Patiekalo maistiné verts Energetiné
P adinimas : g
= atiekalo pav Rp.Nr. Beiga g Baltymai g, Ricbalaig. | Angliavandeniai g verté
Sausainiai (A-1:3) IVNI90A 20 1,50 2,64 14,04 85,92
Kakava su pienu 2,5% be :
cukraus (A-7) GER63D 160 2,94 3,34 3,96 59,42
Viso 4,44 5,98 18,00 145,34
Pietiis
y . s . Patiekalo maistiné verts EnergetinéT
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g P — Richelsip. | Angliovendemiaip|  Verts
Agurkiné sriuba
(augalinis) (tausojantis) SRI29B 100 1,20 1,99 7,43 50,53
=1
(o gidoruginé duona |y g7p | o 1,30 0,22 10,46 47,44
}ﬁ\/Ié\allt‘aBs)ldaulienos Snicelis AKM3C 60 9,09 11,68 4,75 159,24
- aitos bulves (augalinis) GGAIG 90 2,06 0,10 18,89 83,62
tausojantis)
ovieZiy koplisty salotos | Ggu3sp | g 1,07 4,15 5,33 57,14
su aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Apelsinai (augalinis) IVN2I 80 0,64 0,16 8,80 34.40
Viso 15.37 18,30 55,67 432,36
Vakariené
. - e Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g E— Hisbaldt | Avglimmmnindiii o
Zirniy, morky ir bulviy
troSkinys (tausojantis) ADR262A 200 8,10 7,38 32,10 210,81
augalinis)
Kefyras (A-7) GER3B 150 4,35 3,75 6,00 78,00
Viso 12,45 11,13 38,10 288,81
I8 viso 42,48 49,00 151,031 |.51184.67..

Direktons —
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| savaité antradienis

PozZymis: 4-7 mety. Porcija 1 Zmoguj

Sviestas 82% A-7

Batonas su sviesty 82% ir
virta desra (auksc.r.) (A-
1:6:7:9:

Batonas su sviesty 82%
A-1:7

Svz. pomidorai
(augalinis

Arbata su pienu be
cukraus(A-7

Viso

Patiekalo pavadinimas
Kvietiniy kruopy koge
tausojantis)(A-1:7

Rp.Nr.

Rp.Nr.
IUZ62A
GSASSE

GER60B

ISeiga g

IKR22D 20

IUZ364A | 20/5/15
N

Patiekalo maistiné verté

ISeiga g

Pusrydiai

Patiekalo maisting verte

002 |

30

0,30

1,53

8,08

Angliavan

:

Energeting
verte

Dokumento serija Nr. 71129

Patiekalo pavadinimas
Burokéliy sriuba su
bulvémis (augalinis) 1,07
tausojantis
,Lscf grado ruginé duona [VNI37B 20 1,30 0,22 l
Varskés 9% apkepas T
tausojantis) (A-1:3:7) AAPSC 130 15,57 10,69 31,34
CXiﬁFi%éS 30% padazas | o 20 0,37 3,31 1,39
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0
Mandarinas (augalinis) IVN145D 150 1,05 0.45 14,10 57.00
Viso 19,21 1575 64,20 466,11
Vakariené
: w» . Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g FT— Ricbelsi g, | Augliavandeniai verts
Vi Blyneliaf (A= |\ oss | 100 6,91 5,73 44,41
Uogy padazas PADI03C 20 0,11 0,10 3,30
|Pienas 2,5% (A-7) | GER9IB | 150 4,80 375 720
Viso 11,82 9,57 549114 .5348,07
I¥ viso 44,83 44,97 177.95"Vono66,82 | -
- N77g rji,{.()rA','.p; = ,/)
Direktoré - 2eRe ,

lurgita Kamanduliene




Dokumento serija Nr. 71130
1 savaité tre¢iadienis

PoZymis: 4-7 mety. Porcija 1 Zmogui

Jurgita Kamanduliené

Pusry¢iai
Patickalo pavadini Rp.Nr. Keiga g Patiekalo maistiné verte Energetiné
Baltymai g. Ricbalaig. | Angliavandeniaig|  verté
Makaronai su virta degra
(auks¢.r.) pomidory
padaZe (fausojantis) (A- AML210E 170 8,15 5,28 39,55 239,49
11:6:9:10:11)
Kakava su pienu 2,5% be :
cukraus (AP’7) ’ GER63A 200 3a67 4;17 4,96 74,28
Viso 11,81 945 44,50 313.77
PrieSpie&iai
Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. Reiga g Patiekalo maistiné verte | Energeting
Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verte
~*atonas su sviestu 82% ir >
irtu kiauginiu (A-1:3.7) IUZ409A 30/3/20 5,30 5,64 19,18 144,11
Arbatzoliy arbata be :
cukrans GER4B 200 0 0 0,00 0,00 1
Viso 5.30 5.64 19,19 144,11 |
Pietiis
; . s . Patiekalo maistiné verts Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g —— Ricbalaig. | Anglisvandemial s .y
Pupeliy sriuba (augalinis)
tausoiantis) SRI10C 100 2,53 2,31 8,87 59,94
\Xs?)grﬁdo ruginé duona IVN137B 20 1,30 0,22 10,46 47.44
1103‘“)”“6“05 kepsnys (A- | sxMsD 60 13,42 5,70 0,96 110,35
Biri mieziniy kruopy kogé
|(augalinis) (tausojantis) GGATH 90 333 2,91 23,07 125,93
Burokeéliy salotos su
saloty padaZu (aliej, Cesn, | GSA165E 80 1,26 4,09 8,31 68,49
citr.) (augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Obuoliai (augalinis) IVN3I 80 0,32 0,32 10,40 42.40
Viso 22,17 15,54 62,07 454,56
Vakariené
; . a . Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Balipeal 2. Ricbalaig. | Angliavandeniai g verte
Virti varskédiai (A-1:3;7) | AVRI2F 130 13,62 7,64 34,89 262,54
Grietinés 30% padazas PAD4A 20 0,37 3,31 1,39 36,89
(A-1:7)
Arbatzoliy arbata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus :
Viso 13,99 10,95 36280144 099,43
I§ viso 3327 41,58 162,03 hrgd211,87 | 3
-~ . /l'['/(/ T 7y /', SRR - 7. & ‘/ -
X S L ey e .'
Direktoré (




I savaité ketvirtadienis

Dokumento serija Nr. 71131

Direktore
Jurgita Kamandulieneé

PoZymis: 4-7 mety. Porcija 1 Zmogui
Pusry¢iai
Patickalo pavadini RpNt. Keiga g Patiekalo maistiné verté Energetiné
Baltymai g, Ricbalaig. | Angliavandeniai g verte
Mieziniy kruopy koge
tausojantis) (A-1:7) IKR8A 200 5,14 1,66 27,15 137,98
Sviestas 82% (A-7) IVNI1IF 5 0,02 4,10 0,04 37,15
Pienas 2,5% (A-7) GER91A 200 6,40 5,00 9,60 110,00
Viso 11,57 10,76 36,79 285,13
PrieSpiediai
Patickalo pavadini Rp.Nr. Keiga g Patiekalo maistiné verté Energeﬁné
Baltymai g. Ricbalaig. | Angliavandeniai g verte
Batonas su sviestu 82% ir y
varske 9% (A-1:7) IUZ415A 30/3/20 6,04 5,10 19,74 144,71
" batzoliy arbata be ~
cukraus ' GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 6,04 5,10 19,75 144,71
Pietiis
. i o . Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g o Ricbalsig, | Angliovmndmmas]  verts
Svieiiq. kopiisty sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI14B 100 0,63 2,84 4,95 45,45
tausojantis)
(0 o rugin duona | pagp | g 1,30 0,22 10,46 47,44
Troskinta vistiena su
ciberZole (tausoiantis) AKMS5956C 60 12,05 8,97 0,04 129,05
Biri perliniy kruopy kosé
(augalinis) (tausojantis) GGAG6F 80 2,54 2,67 19,49 106,70
£4-1)
wiorky salotos su
Cesnakais ir aliejumi GSA95F 70 0,75 3,64 6,09 53,63
augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Bananas (augalinis) IVNI1D 80 0,96 0,24 18,48 77,60
Viso 18,22 18,58 59,52 459,88
Vakariené
. . . . Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g T Nishald g | Angllsvendenisin verté
Kvietiniy kruopy ir
vistienos plovaI; AKMS542A 200 16,34 10,35 35,81 291,73
(tausojantis)
Arbatzoliy arbata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus
Viso 16,34 10,35 35,81 : 291,73
I viso 52,15 44,78 151,86 /[)/;;2"1’,1&'1»,;46(3 ’
SR e
Rirg

Tog it
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I savaité penktadienis

Pozymis: 4-7 mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 71132

— Pusry¢iai
Patickalo pavadini Rp.N. Reiga g Patiekalo maistiné verté Energeting
; Baltymai g, Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Grikiy kosé (t janti
L OS¢ (tausojantis) | pep <o) 200 5,77 1,81 2881 152,14
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0,02 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir TU73994 25/5/20
virtu kiauginiu (A-1;3:7) 4 2l 6,72 13,83 129,48
ArbatZoliy arbata be :
cukraus GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 10,00 12,62 42,69 318,76 |
PrieSpie&iai
E ’ - . Patiekalo maistiné verté Energetim':’
— Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g —— Richalsi . | Anglisvandonirs verts
Kukurfizy trapuéiai IVN35B 20 1,82 1,10 14,58 73.20
Kakava su pienu 2,5% be :
f;kraus (A7) GER63A 200 3,67 4,17 4,96 74,28
Viso 5.49 5,27 19,54 147,48
Pietiis
. . . Y Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Py— Ricbalaig | Anglievandonials|  eats
DarZoviy sriuba su
Sparaginémis pupelémis SRISB 100 0,67 1,92 4,17 33,84
augalinis) (tausojantis)
(o gdomginé duona | paiaz, | 4 1,94 0,33 15,69 71,17
If,fgta lydekos filé (A- | ) 51534m 60 12,27 3,29 932 88.10
iyt kose (tausojantis) | GG ygpr | 14g 2,67 2,50 20,34 113,48
[ X
Burokeliy salotos su
obuoliais ir aliejumi GSA43B 100 1,28 5,17 10,62 86,92
augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Kriausé (augalinis) IVN4H 80 0,32 0,24 10,72 41,60
Viso 19,15 13,45 63,87 435,10
Vakariené
; - . Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g r— Risbelaig, | Augiizvanionial & verts
SklindZziai su obuoliais AML2F 100 5.89 5.58 37,11 218,45
A-1:3:7) ’ .
Uogy padazas PAD103C 20 0,11 0,10 3,30 12,12
Pienas 2,5% (A-7) GER91B 150 4,80 3,75 7,20 82,50
Viso 10,80 942 47,60 o \3_1},07
I¥ viso 45,45 4076 | 17369 " ST
Direktaré //7/7‘ ~ J,\)l./ﬁ ([1{,(:/"/',;)/](3 { ) ’ = &
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Dokumento serija Nr. 71133
2 savaité pirmadienis

PoZymis: 4-7 mety. Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr, Keiga g Patiekalo maistiné verté Energetiné
Baltymai g. Riebalaig. | Angliavandeniai g verté
Sory kruopy kogé
tausojantis) (A-7) IKR7A 200 5,36 2,44 25,47 147,40
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0,02 4.10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir Y
varske 9% (A-1:7) ’ IUZ55A 20/5/15 4,30 6,01 13,24 121,43
ArbatZoliy arbata be -
cukraus * GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 9,70 12,55 38,75 305,98
PrieSpie&iai
,i.\_Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g 5 alm?gaﬁekal;gﬁsﬁné vert.é " Energe_tiné—[
; g. Angliavandeniai g verte
}iﬁ‘f‘f?%s Susviestu82% | 15560 30/5 2,84 4,94 19,06 127,57
Svz. pomidorai
(augalinis) GSASSE 30 0,30 0,06 1,23 5,10
Arbata su pienu be :
cukraus(A-7) GER60B 150 1,20 0,94 1,81 20,62
Viso 4,34 5,94 22,10 153,30
Pietiis
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr ISeiga Patiekalo maistiné verté Energetiné
P DAL ga g Baltymai g. Riebalai g. | Angliavandeniai g verte
Burokéliy sriuba su
pupelémis ir bulvémis SRI160B 100 1,35 1,94 6,92 46,75
(augalinis) (tausojantis)
Yis?)g‘ﬁdo ruginé duona | ppysp 20 1,30 0,22 10,46 47 44
warintas kiaulienos
maltinis (tausojantis) (A- | AKM209D 60 8,95 9,61 7,35 150,08
1:3)
Virtos bulvés (augalinis) | 541 100 2,29 0,11 20,99 92,91
(tausojantis) 3
Pekino koplisty, obuoliu | Goas73py | gg 0,86 5,04 4,72 61,06
ir pory salotos (augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Apelsinai (augalinis) IVN2I 80 0,64 0,16 8,80 34.40
Viso 15,39 17,08 59,24 432,63
Vakariené
. it - Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g e TR FYRT——— verts
AukStaiZiy blynai (A- AMLSF 100 5,61 5,67 32,75 202,32
i » CAB SOTEG Al
(CXleltl%és 30% padaZzas PAD4A 20 0,37 3,31 1,39 Direler 36,89 o
= : RTG JTaTeamm 17777
Pienas 2,5% (A-7) GER91B 150 | 480 W 7.20 “RYs

Direktoré Ll
1 - ' 4 W‘/V’
jurgita Kamanduliene l’{j_,@ !



41,34
161,43 1213,63

Direktore
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Dokumento serija Nr. 71134
2 savaité antradienis

Pozymis: 4-7 mety. Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Keiga g Patiekalo maistiné verts Energetiné
Baltymai g, Ricbalaig. | Angliavandeniai g verté
RyZiy kogé (t janti
: g_# © (tausojantis) | pepip 200 4,48 2,28 28,95 149,31
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0,02 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir .
virta deSra (auk3¢.r.) (A- | TUZ370A 20/5/15 3,50 7,74 10,96 124,44
1:6:7:9:10)
ArbatZoliy arbata be .
cukraus GER4B 200 0 0 0,00 0,00
|Viso 8,01 14,12 39,96 | 31090
PrieSpieCiai
o Patiekalo maistiné verté Energeting
; . s ; atickalo maistiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g — Rickalslz, | Anglisvaginiais et
Sausainiai (A-1:3) IVNI90A 20 1,50 2.64 14,04 85.92
Kakava su pienu 2,5% be : ;
cukraus (A-7) GER63D 160 2,94 3,34 3,96 59,42
Viso 4,44 5,98 18,00 14534 |
Pietiis
. . . Patiekalo maistiné verté Energetineﬂ
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g — Ricbalsig. | Anglievandonial g et
Pupeliy sriuba su
darzovémis (augalinis) SRI9B 100 1,87 1,99 7,13 48,86
tausojantis)
ﬁs?)glﬁdo ruginé duona | 1 39p 20 1,30 0,22 10,46 47 44
Troskinta vitiena su
~—arkomis ir Zirneliais AKM206E 70/0 9,16 8,09 3.7 120,13
-ausojantis) (A-1:7)
Biri mieZiniy kruopy kogé
(augalinis) (tausojantis) GGATH 90 3,35 2,91 23,07 125,93
(A-1)
Burokeéliy salotos su
saloty padazu (aliej, Cesn, | GSA165E 80 1,26 4,09 8,31 68,49
citr.) (augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Obuoliai (augalinis) IVN3I 80 0,32 0,32 10,40 42,40
Viso 17,25 17,62 63,08 453,26
Vakariené
: . Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g T— TP e xrertd
Varskés 9% spygliukai 130 13,62 7,64 34,89 262,54
(tausojantis) (A-1;3:7) | AVR3D ’ e
T o N IOy A 4 v
Grietm)es 30% padazas PADAA 20 0,37 5,31 1,39ires, . 36,891
=l (e i7ay =~ =
. "f/{'yvf/f el
ArbatZoliy arbata be GER4B 200 0 0 0,00 e (‘j(oo #
Cukl'aus Direktoar ) S

Jurgita Kamanduliene ’?41{:,&1/7»:’



Viso

13,99 10,95
1% viso 4369 | 4866 | 15732 1208.93
Direktore /%/7 [1/)‘ Y, TS 1
Jurgita Kamanduliené (//// (P Df‘r(%'iu,‘(_; £2G A »
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Dokumento serija Nr. 71135
2 savaité tre¢iadienis

Pozymis: 4-7 mety, Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Keiga g Patiekalo maisting verts
Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g
Trijy gridy dribsniy kogé 5
tausojantis)(A-1:7) IKR85C 200 3,96 2,39 24,48 141,52
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0,02 4.10
Pienas 2,5% (A-7) GER9IA 200 6,40 5,00
Viso 12,38 11,49
PrieSpietiai
. fini w Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pav Rp.Nr. [Seiga g Baltymaig. | Ricbalsig | Anglisvandeniad g|  verts
Batonas su sviestu 82% ir y
fermentiniu stiriu 45% IUZ430A 30/3/10 5,44 6,00 19,05 147,41
Th=lET)
ArbatZoliy arbata be :
cukraus GER4B 200 0 0 0,00 0,00 4
Viso 5.44 6,00 19,06 14741 |
Pietiis
. . . Patiekalo maistiné verte Energetiné*’
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g P—— Richulai s, _ | Angliersndoninis aoom
Perliniy kruopy sriuba su !
bulvémis (augalinis) SRI28B 100 0,73 1,03 5,89 33,92
(tausojantis) (A-1)
gs?)gmdo ruginé duona | 1\ 5 0,97 0,16 7,85 35,58
Bulviy plok$tainis su ADR65D 130 8,38 5,85 38,68 238,37
vistiena (A-7)
Orietinés 30% padaZas | 0,0 20 0,37 331 1,39 36,89
A 1:7) > ’
nefyras (A-7) GER3B 150 4,35 3,75 6,00 78,00
Eiauéé (augalinis) IVN4J - 160 0,64 0,48 21,44 83,20
|Viso 15,43 14,58 81,24 505,97
Vakariené
i 3 : Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g —— Ricbalsig, | Anglisvandooisis verts
Lesiy troskinys su ,
viqétiena ir darZzoveémis ADR263C 200 19,20 8,17 38,98 305,63
(tausojantis) (A-1)
Arbatzoliy arbata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus
Vi 19,20 8,17 38,99 305,63
= ’ 1247,68
I8 viso 52,45 40,24 173,41 !
Direktore {":g[f SO TEG 4
.!urglga/k(a%ma nduliené [)H‘e,’(,f(’;,‘i_;
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Dokumento serija Nr. 71136
2 savaité ketvirtadienis

Pozymis: 4-7 mety. Porcija 1 Zmogui

= Pusry¢iai
Patiekalo pavadini Rp.Nr. Keiga g Patiekalo maistiné verte Energetiné
Baltymai g. Riebalaig. | Angliavandeniai g verté
Perliniy kruopy koge
(tausojantis) (A-1:7) [KR6A 200 5,10 2,08 27,32 141,88
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0,02 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir y
fermentiniu sdiriu 45% IUZ412A 15/5/10 4,04 7,22 9,56 117,06
A-1;7) 5
Arbatzoliy arbata be :
s GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 9,16 13,40 3692 | 29608
PrieSpiediai
e . feas ia : e
gt adinimag ; . Patiekalo maistiné verté Energetmq
atiekalo pav Rp.Nr. Beiga g Baltymai g. Ricbalai g. | Angliavandeniai g verte
Grikiy trapudiai IVN196B 20 1,80 0,70 16,02 76.00
Kakava su pienu 2,5% be -
cukraus (A-7) GERG63A 200 3,67 4,17 4,96 74,28
Viso 5,47 4,87 20,98 150,28
Pietiis
. - - s Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g — T P T ey et
Ankstiniy darzoviy sriuba
su bulvémis (augalinis) SRI20C 100 2,09 1,98 7,77 52,98
tausojantis)
\gf‘l’)gfﬁdo fuginé duona | 1y 39 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Kepta vistiena (A-7) AKMS56D 60 10,36 941 0,10 126,64
“igikigkose GGASH 90 6,14 3,99 33,77 192,44
augalinis) (tausojantis)
augalinis)
Svz. agurkai (augalinis) GSA2E 30 0,24 0,06 0,69 3,30
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Mandarinas (augalinis) IVNI45A 80 0,56 0,24 152 30,40
Viso 21,46 18,46 65,42 495,61
Vakariené
. o : Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g — Richalaig. | Anglisvandoninl verts
Kepti varskédiai (A-1;3;7)] AVRIID 120 17,68 14,70 28,63 316,42
Uogy padaZas PADI103B 30 0,17 0,14 4.95 18,18
Arbatzoliy arbata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus
Viso 17,85 14,84 33,58/;1‘ > %34,60
I8 viso 53,95 51,58 156,90)1}7 L-x ]3‘27’6{571 4
Direktoré /': . Rita Jf'/r\:/;'ilc'/sz '{f:.v;/4fr,»f:'>,>"
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Dokumento serija Nr. 71137
2 savaité penktadienis

PoZymis: 4-7 mety. Porcija | Zmogui

Patiekalo pavadinimasg

Virti makaronai sy
fermentiniu siiriy 45%
tausojantis) (A-1:7

ArbatZoliy arbata be
cukraus

Patiekalo maistiné verta
ai g, Riebalai g. Angli

Prie¥pieSiai

iekal fini . Patiekalo maistiné verts Energeting
Faliclalo pav I§e1ga g Baltymai g, Riebalai g, Angliavandeniai g verté
Batonas su sviestu 829% ir Y
“arske 9% (A-1:7) IUZ415A 30/3/20 6,04 5,10 144,71
arbatZoliy arbata be :
cukraus GER4B 200 0 0 0,00
Viso 6,04 5,10
Pietiis
- .. ; Patiekalo maistiné verté
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Y— Risblaiy, [ Angierandinil
Kvietiniy kruopy sriuba
su bulvémis ir morkomis ,
(augalinis) (tausojantis) SRI27B 100 1,24 1,94 3,03
\Xf?)glﬁdo ruginé duona | pnaon 20 1,30 0,22 10,46
Riebios Zuvies ir lydekos y
kotletas (tausojantis) (A- | AZU187D 60 10,21 5,94 6,63
LLEg)
iu tyre (tausojantis) | ;o o0 90 2,22 0,46 16,72 79,03
Pekino koptisty, obuoliy, | o\ oy 80 0,83 5,03 4,51 60,33
agurky salotos (augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Bananas (augalinis) IVNI1D 80 0,96 0,24 18.48 77.60
Viso 16,76 13,83 64,83 437,32
Vakariené
: s s o Patiekalo maistiné verté Energetiné
‘ Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g —— Risbalslp, | Anglisaniiiiy Ve
PieniSka ryZiy sriuba SRI377B 200 5,36 6,71 21,40 164,89
(tausojantis)
|Skrebutis (A-1:3:7) IUZ1A 40 3,94 2,61 21,82 121,43
Viso 9.30 9,32 4322 286,32
[I¥ viso 43,68 37,26 178,63 | 1205,68

VAL [ SO7 EG.q«
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Dokumento serija Nr. 71138

3 savaité pirmadienis

PoZymis: 4-7 mety. Porcija | Zmogui

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verts Energetiné
Baltymai g, Ricbalai g, verté
Kukuriizy kruopy koge
tausojantis)(A-7 6,10 37,10 196,67
Syiestas 82% (A-7 0,02 .M.m
Pienas 2.5% (A-7 6,40 9,60
Viso 12,52
PrieSpieciai
Patickalo pavadini Rp.Nr. Iieiga g Patiekalo maistiné verte Energetiné
Baltymai g. Riebalai g. liavandeniai verté
Batonas su sviestu 82% ir y
[fermentiniu siiriu 45% IUZ430A 30/3/10 5,44 6,00 19,05 147,41
~\-1;7)
Arbatzoliy arbata be : T
Eukmus GER4B 200 0 0 0,00
Viso 5.44 6.00 19,06
Pietiis
. - Yo Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g _—p Ristalaly, | Anglisvanionia s werld
Bar§Ciy sriuba su §vz.
kopiistais ir bulvémis SRI19B 100 0,78 1,45 5,20 33,49
augalinis) (tausojantis)
\Qf‘l’)glﬁdo ruginé duona | 1y 30n 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Troskinta vistiena su
Sesnakais (tausojantis) AKMS5935C 60 11,64 8,59 1,13 127,90 7
Virti makaronai
1galinis) (tausojantis) GGA231 90 3,54 1,75 24,85 132,61
e
Kopiisty, morky, obuoliy,
svoguny salotos su GSAS525D 80 0,89 4,19 6,34 60,97
aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Kriau$é (augalinis) IVN4H 80 0,32 0,24 10,72 41,60
Viso 18,47 16,44 58,70 444,02
' Vakariené
. .. . Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g P— Richalaig. | Anglisyandenial NCHA
Mieliniai blyneliai su AML21A 120 10,00 7,68 48,65 299,89
varske (A-1:3:7)
|Natiralus jogurtas(A-7) IVN29B 20 0,88 0,58 1,34 14,20
ArbatZoliy arbata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus
Viso 10,88 8,26 49.99 1/ 314,09
I viso 47,30 4207 | 1744900:,104934 | -

= . L
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3 savaite antradienis

Pozymis: 4-7 mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento se

rija Nr. 71139

Pusry¢iai
Patiekalo pavadinimag Rp.Nr. ISeiga g Patiekalo Maistiné verté
Baltymai g, Riebalai g, Angliavandeniai g
Many ko$é su cinamony
tauso antis) (A-1:7 IKR82A 200 4,86 1,60 26,62
. IVN1IF 5 0,02 4,10 0,04
uona su sviestu 82% ir ¥ q c
virtu kiauginiu (A-1:3:7 TUZ399A 25/520 4,21 6,72 13,83 129,48
ArbatZoliy arbata be :
cukraus GER4B 200 0 0 0,00
Viso 9,09 12,41 40,49
Prie$piegiai
L pags . . Patiekalo maistiné verts Energetiné
— Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g P— Riwlaig, | Avglivieais]  vorss
Kukuriizy trapuéiai I[VN35B 20 1,82 1,10 14,58 73,20
Kakava su pienu 2,5% be .
cukraus (A-7) GERG63A 200 3,67 4,17 4,96 74,28
Viso 5,49 527 19,54 147,48
Pietiis
. y 5 - Patiekalo maistiné verts Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g o r— Richelsiy. |Angliovanioninis] v egrté
Rauginty kopiisty sriuba
su bulvemis (augalinis) SRI11B 100 0,49 1,87 3,76 33,67
tausojantis)
‘25(1’)81“0 ruging duona | 1y 30p 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Fa“he“os maltinis (A- | A gp93p 60 9,10 11,83 5,73 164,52j
2N mieziniy kruopy kogé ]
(augalinis) (tausojantis) GGATH 90 3,35 2,91 23,07 125,93
(A-1)
Bmokehq salotos su
obuoliais ir aliejumi GSA43D 50 0,64 2,58 5,31 43,46
(augalinis) |
Svz. pomidorai GSASSE | 30 0,30 0,06 1,23 5,10
augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Mandarinas (augalinis) IVNI145A 80 0,56 0,24 71,52 30,40
Viso 15,74 19,71 57,08 450,53
Vakariené
. . Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g T— Witalils | angioiaiy o.ovy
Varskés 9% kukulaiciai AVR2D 130 13,62 7,64 34,89 262,54
tausojantis) (A-1;3:7) U
) LB J
L( Grietinés 30% padazas PADA4A 20 0,37 331 1,39 Difly /36 6 G
A-1:7) it Je
Arbatzoliy arbata be GER4B 200 0 0 0,00 & def) \
cukraus Direktors 2D .
lurgita Kamandilion, oW D,
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| | Dokumento serija Nr. 71140
3 savaite treciadienis

Pozymis: 4-7 mety. Porcija 1 zmoguj

Pusryciai
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Patickalo maisting verte
Baltymai g, Angliavandeniai g verté
Kvietiniy kruopy kogé su
pakepintomis 30.98
; 166,62

morkomis(augalinis) IKR168B 200
tausojantis

Batonas su sviesty 82% ir v
varske 9% (A-1.7 # 1UZ400A 25/5/25 6,38 7,05

\\\

200 0 0

GER4B

11,88 10,29
PrieSpiediai
~ Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Iieiga g . dm?gaﬁekalziﬁj:?ﬁné Vet
5 £ g

. ) }
L?)Ait;)p’/as su sviestu 82% IUZ62A 30/5 2,84 4,94

SvZ. pomidorai

127,57
5,10

augalinis) GSASSE 30 0,30 0,06
ﬁﬁi’f;jss(‘ﬁ;‘;““ e GER60B 150 1,20 0,94 20,62
Viso 434 | 594
Pietiis
; fini - Patiekalo maistiné verte Energetiné
Patiekalo pav Rp.Nr. Beiga g Baltymai g, Riebalaig. | Angliavandeniai g verté
Avinzimiy sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI474C 100 2,06 2,28 6,93 55,18
tausojantis)
Xi_?i)gmdo ruginé duona | 1y 00m 20 1,30 0,22 10,46 4744
Kiauliena troskinta su
SvieZiais kopiistais AKM449F 90 10,68 14,52 3,15 183,16
tausojantis)
Virtos bulvés (augalinis) | .. - 80 1,84 0,09 16,79 74,33
tausojantis)
Morky lazdelés GSA417B 90 0,90 0,18 7,83 27,90 ’
augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0 T
Bananas (augalinis) IVNID 80 0,96 0,24 18.48 77,60 T
Viso 17,72 17,53 63.64 | 46561 |
Vakariené
. - ; Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g T— Ridubiy,  |iagiisvdodiiy et
Sﬁ“ﬁg‘?ﬁﬁ suobuoliais | 4y op 100 5,89 5,58 3711 | 21845
=Ly L,/,;l{ 57 T ",?y--
Uogy padazas PADI03C | 20 0.11 0,10 3,300 12484 .
Pienas 2,5% (A-7) GERY1B 150 4,80 3,75 7201z 482,50 A 27
9,42 47,60 313,07 .

ViSO Direktord /) - 10,80
lurgita Kamanduliene %&b‘
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3 savaité ketvirtadienis

Pozymis: 4-7 mety. Porcija 1 Zmogui

Pusrydiai

Dokumento serija Nr. 71141

Patiekalo pavadini Rp.Nr. Keiga g Patiekalo maisting verte Energetiné
Baltymai g. Ricbalaig. | Angliavandeniai g verté
Omletas (A-1:3:7 IKI11E 60 5,32 5,93 3,87 90,00
Batonas (A-1 [VN7C 30 2,82 0,84 19,02 90,42
Burokeéliai su uzpilu
augalinis GSA84H 140 2,16 7,14 14,30 118,74
ArbatZoliy arbata be :
cukraus GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 10,30 13,91 37,19 299,16
Priespieciai
. fini . Patiekalo maistiné verts Energetiné
Patickalo pav Rp.Nr. Beiga g Baltymai g. Ricbalaig. | Angliavandeniai g verte
— 4tonas su sviestu 82% ir y
irtu kiausiniy (A-1 3.7) IUZ409A 30/3/20 5,30 5,64 19,18
Arbatzoliy arbata be .
[; kraus GER4B 200 0 0 0,00
Viso 5.30 5,64 19,19
Pietiis
. . . Y . Patiekalo maistiné verts Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g o Rickalaig, | Anglievandoiai s VErts
Spinaty sriuba su ‘
bulvémis (augalinis) SRI22B 100 0,96 1,94 4,91 38,66
tausojantis)
Vifo)grﬁdo ruginé duona [VNI37B 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Virtos vi§tienos maltinis ,,
tausojantis) (A-1:3:7) AKM33E 60 10,16 7,24 7,42 133,74 =
i perliniy kruopy kogé
igalinis) (tausojantis) GGAG6I 90 2,86 3,01 21,93 120,04
Svieziy kopiisty salotos GSA3SF 80 1,07 415 5,33 37,14
su aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Obuoliai (augalinis) IVN3I 80 0,32 0,32 10,40 42.40 :’
Viso 16,67 16,87 60,45 439,42
Vakariené
; w g Patiekalo maistiné verts Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g o — Bisbelsig | Angiisaneiiy Vepla
Vistienos plovas AKMI90C | 36/134 10,80 10,15 32,37 255,96
tausojantis)
Kefyras (A-7) GER3B 150 4,35 3,75 6,00 78,00
Viso 15,15 13,90 3837 | 33396
I viso 242 | 5033 | 15520 (Jiaisss |
- Direkiprg
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3 savaité penktadienis

PoZymis: 4-7 mety. Porcija | Zmogui

Pusryiai

Dokumento serija Nr. 71142

Patiekalo pavadinimas Patiekalo maistiné verté Energeting
Baltymai g, Ricbalai g. ig verte
Aviziniy dribsniy koge '
tausojantis) (A-1.7) IKR3B 200 6,90 3,86 27,90 166,58
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0,02 4,10 004 | 3715 |
Pienas 2,5% (A-7) GER9IA | 200 6.40 5,00 960 | 11000 |
Viso 13,33 12,96 37,54 313,72
PrieSpiegiai
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g Patiekalo .MSMé verte
Baltymai g. Riebalai g.
Batonas su sviestu 82% ir Y
varske 9% (A-1:7) IUZ415A 30/3/20 6,04 5,10
— rbatzoliy arbata be :
L J GER4B 200 0 0
[ Viso 6,04 5,10
Pietiis
Zirniy sriuba (augalinis)
(tausojantis) SRI21C 100 220 1,52 7,92 50,66
\Xfcl))grﬁdo ruginé duona [VNI37B 20 1,30 0,22 10,46 47,44
Lydekos filé¢ maltinukas 3
(tausojantis) (A-1:3:4) AZU46D 60 10,78 2,75 6,30 92,04
Biri grikiy kose
augalinis) (tausojantis) GGASH 90 6,14 3,99 33,77 12
ngopﬁstuo pomidory ir
-1y salotos su aliejumi GSAS572D 80 1,10 3,84 4,06 49,89
__.agalinis)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
rXpelsinai (augalinis) IVN2I 80 0,64 0,16 8,80 34,40
Viso 22,16 12,48 1532 466,88
Vakariené
. g ; Patiekalo maistiné verts Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g o Rishalsly | Angiisvadonii g vegrté 1
Lietiniai blyneliai su
varskes 9% jdaru (A- AMLI10D 98/42 11,62 10,77 31,83 268,82
1:3:7)
Grietiné 30% (A-7) IVNI0A 10 0,24 3,00 0,31 29,40
ArbatZoliy arbata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus
Viso 11,86 13,77 32,14 298,22
IEViSO 53,38 44,31 160,7551_; B 1)2.,%3125; =
 Direktore 7 Direkrore
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