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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Svietimo teikéjo pavadinimas:
Alytaus r. Daugy Vlado Mirono gimnazijos Daugy ikimokyklinio ugdymo skyrius;
Alytaus r. Daugy Vlado Mirono gimnazijos Venciiiny ikimokyklinio ugdymo skyrius.

Teisiné forma: savivaldybés biudzetiné jstaiga.

Grupé: neformaliojo ugdymo istaiga.

Tipas: ikimokyklinio ugdymo grupés.

Adresas:

EZero g. 20, Daugai, LT-64137 Alytausr.

Alyvy g. 4, Vencitnai, LT-64107 Alytaus r.

Skyriuje ugdomi 2-5 mety vaikai miSriose grupése.

Vaiky skaicius grupéje 15 — 20.

I ugdymo skyriy vaikai priimami nuo 3 iki 5 mety. ISimties atveju, direktoriaus sprendimu, j
ugdymo skyriy gali biiti priimami ir jaunesni nei 3 mety vaikai.

Programa perzitrima kas 4-5 metai ir athaujinama esant poreikiui.

Vaikai ir ju poreikiai

Ikimokykliniame ugdymo skyriuje vaikas — pats svarbiausias asmuo, jam sudarytos Vvisos
salygos augti, skleistis, tobuléti. Kiekvienas vaikas vertinamas kaip asmenybé, garantuojamos teises
ir galimybés augti sveikam, gyventi saugioje aplinkoje, biiti mylimam ir jaustis vertingam. Padedama
Seimai atlikti vaiko ugdymo ir globos funkcijas, tenkiname vaiko poreikius visose raidos pakopose.

Ikimokyklinéje ugdymo jstaigoje:

1. Diegiamos ugdymo turinio naujovés vaiky emocinei ir socialinei patir¢iai jgyti.

2. Uztikrinamas vaiky spontaniskos, iSprovokuotos bei auklétojos organizuotos, laisvai vaiky
pasirenkamos veiklos santykis.

3. Vaiky ugdymas visuminis, integruotas.

Vaikas pasaulj paZjsta per zaidimus. Zaidimas - pagrindiné vaiko veiklos sritis.
Vaikai ugdomi tautiniy tradicijy dvasia.

Ripinamasi ugdytiniy dvasiniu rySiu su jj supancia gamta.

Ugdoma ir skatinama vaiko saviraiska.

Ypatingas démesys skiriamas vaiko fizinei ir psichinei sveikatai stiprinti.
Vaikams, augantiems nepalankioje aplinkoje, kuriama saugi aplinka.

©CoNo A

Ikimokyklinio ugdymo skyriaus misija — suteikti vaikams jgtidziy, jpro¢iy ir vertybiy, kad dabar
ir ateityje jie mokéty gyventi visuomengje. Darzelyje sudarytos salygos vaiko galiy plétojimui,
harmoningam asmenybés Vystymuisi.

Pedagogu pasirengimas
Skyriuje dirba kvalifikuoti, savo darba iSmanantys pedagogai, turintys Sias savybes: meile
vaikams, nuolatinj atsinaujinimg ir atvirumg. Pedagogai atestuoti, turi kvalifikacines kategorijas.
Pedagogy kvalifikacijos tobulinimas vyksta pagal mokyklos metinéje veiklos programoje
patvirtintg kvalifikacijos tobulinimo programg.

Savitumas

Skyrius dirba etnokultiirine kryptimi, puoseléjamos lietuviy liaudies tradicijos. Ugdymas
vyksta per pasirinktg etninés kulttiros krypti, kuri siejasi su dziiky krasto paprociais ir tradicijomis.
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Organizuojamos tautinés §ventés, vakaronés, pramogos, Siuos renginius turi galimybe pamatyti
ir tévai. Su vaikais dalyvaujame miesto bendruomenés organizuojamuose renginiuose.

Ikimokyklinio ugdymo skyrius glaudziai bendradarbiauja, dalyvauja bendruose projektuose,
Sventése, parodose, ekskursijose.

Ikimokyklinio ugdymo skyriuje diegiamos ugdymo turinio naujovés vaiky emocinei, socialinei
ir humanitarinei patir¢iai jgyti. Uztikrinamas vaiky spontaniskas, iSprovokuotas bei auklétojos
organizuotas laisvai pasirenkamas veiklos santykis. Didelis démesys skiriamas vaiko fizinés ir
psichinés sveikatos stiprinimui.

Tévy ( globéjy ) ir vietos bendruomenés poreikiai

e Tévams svarbu, kad darzelyje vaikas iSmokty bendrauti, sugyventi su Kkitais.

e Tévai noréty, kad vaikas darzelyje gerai praleisty laika, jaustysi jaukiai ir saugiai.

e Dauguma tévy pageidauja, kad vaikas bty intensyviai ugdomas, pasirengty mokyklai,
plésty zinias apie supancig aplinka.

e Tévai linke bendrauti ir bendradarbiauti su pedagogais ir tarpusavyje, domisi vaiky ugdymu.
Jie pageidauty, kad jy vaikus lavinty kompetentingi, savo darbg iSmanantys pedagogai.

e Tévai bet kuriuo jstaigos darbo metu laukiami grupéje, gali stebéti, dalyvauti vaiky veikloje,
Sventése, jvairiuose renginiuose.

Bendradarbiavimas su Seima

Tévy ir pedagogy bendravimas ir bendradarbiavimas grindziamas pasitikéjimu, abipuse
pagarba, démesiu. Bendraujant ir bendradarbiaujant su ugdytiniy Seimomis, kuriama bendruomene,
istaigos kultura, vertybés, tradicijos, uztikrinama ugdymo tasa ir kokybé.

Bendrauti su tévais padeda:

e tévy susirinkimai: svarstomi skyriaus bendruomenés reikalai, jvairiy talky organizavimas,
vaiky maitinimas, inventoriaus jsigijimo ir kt. klausimai.

e individualios bendravimo formos: individualiis pokalbiai (auklétoja pateikia ziniy apie
vaika, jo vystymasi, elges] su bendraamziais );

e atviry dury dienos: téveliai kvie¢iami aktyviai dalyvauti ugdomojoje veikloje;

e koncertai, vakaronés, Sventiniai rytmeciai, popietés, pramogos: téveliai gali patys
dalyvauti, pamatyti ir jvertinti savo vaiky meninius gebéjimus;

e parodos: vaiky darby, fotografijy — tévai gali jvertinti savo atZaly sugebéjimus, kartu
pasidziaugti;

e bendros kelionés, ekskursijos: vykimas su tévais | bendras ekskursijas ne tik teikia
paZinimo dZiaugsma, bet ir leidZia pazinti vieniems kitus, skleistis gerumui, draugiSkumui;

e tévy Svietimas: medziaga tévy lentoje (informacine pedagogine, psichologine, sveikatos
tematika);

e tévy dalyvavimas jvairiuose tyrimuose (Zodinés apklausos, anketos ).

Taip pat jstaigoje sudaromos salygos neformaliam bendravimui su tévais, naudojant kuo
vairesnius bendravimo biidus, atitinkancius jvairiy Seimy poreikius.

Riipinantis vaiky tévy ekologine kultiira, sudaromos galimybeés Seimoms aktyviai jsitraukti |
ekologine veiklg jstaigoje, padedant tvarkyti aplinkg, dalyvaujant akcijose, talkose ir projektuose.

Poziiiris j vaika ir jo ugdymg

Kiekvienas vaikas priimamas toks, koks jis yra, gerbiamas vaiko individualumas. Jstaigos
darbuotojai remiasi nuostata — kiekvienas vaikas yra vienintelis ir nepakartojamas.

Ugdoma laisva, harmoninga asmenybé, siekiama jvairiapusiy vaiko kompetencijy (vertybiniy
nuostaty, geb¢jimy, patirties) lavinimo.
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Kuriama visapusiska vaiko vystymasi skatinanti aplinka. Darzelio grupése gerai jrengti veiklos
kampeliai: Seimos, statybiniy zaidimy, gamtos, socialiniy studijy, kalbos, dailés ir ranky darby, stalo
zaidimy, sporto, poilsio ir kt.

Ugdymas grindziamas vaiko apsisprendimu ir laisvu dalyvavimu ugdymo procese. Vaiko
veikla atspindi jo poreikius, raidos ypatumus, pastebimi paties vaiko sumanymai, kiirybiné raiska.

Ugdymas vyksta vaikui zaidziant, nes zaidimas - vaiko gyvenimo biidas ir pagrindinis jy
tobuléjimo metodas.

Stebima kiekvieno vaiko raiSka, problemos sprendziamos individualiai.

Istaigos Svietimo politika remiasi Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija ir Vaiko gerovés
valstybés politikos koncepcija.

Jungtiniy tauty vaiko teisiy konvencijos, ratifikuotos 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos Respublikos
jstatymu Nr. 1-983, 3 straipsnyje teigiama, kad ,,imantis bet kokiy vaikg lieCianc¢iy veiksmy (......)
svarbiausia vaiko interesai“. 13 straipsnyje teigiama, kad ,,vaikas turi teis¢ laisvai reiksti savo
nuomong (.....).“ To paties dokumento 29 straipsnis akcentuoja, kad vaiko lavinimo tikslas turi biiti
»Kuo visapusiSkiau ugdyti asmenybe, talentg ir protinius bei fizinius sugeb¢jimus, ugdyti vaiko
pagarba tévams, savo kultiiriniam identitetui, kalbai ir vertybéms; Salies, kurioje jis gyvena,
civilizacijoms, kurios skiriasi nuo jo paties civilizacijos; ugdyti pagarbg gamtai. Programoje turinys
orientuotas ] vaiko kompetencijy ugdyma, reikalingg tolimesniam vaiko asmenybés ugdymui. Daug
démesio bus skiriama etniniam ugdymui, kuris susijes su pagarba zmogui ir gamtai, kultirinémis
vertybémis, vaiko poreikiy tenkinimui. Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcijoje, patvirtintoje
Lietuvos Respublikos Seimo 2003 m. geguzés 20 d. nutarimu Nr. IX — 1569 (Zin. , 2003, Nr. 52-
2316) bendrosiose nuostatose teigiama, kad ,,vaikas turi jaustis visaverte asmenybe, kad ir kokio
amziaus biity, plétoti savo socialinius tarpasmeninius santykius ir pasitikéjima* (p.7).

Ugdymo filosofiniai pagrindai

Ugdymo procese jstaiga remiasi Z. Piaz¢, A. Maceinos filosofinémis teorijomis.

Labai artima Z. Piazé filosofija. Sekant Z. Piaz¢ filosofija, miisy jstaigoje siekiama, kad vaikas
Zaisty kuo daugiau ir kad ugdymas vykty per Zaidima. Z. Piaz¢ jrodé, kad vaiko vystymosi raidos
etapy negalima pazeisti — nei skubinant, nei létinant — vaiko galios turi atsiskleisti natiiraliai.

Siekiama, kad vaikas jstaigoje biity aktyvus, suteikiama vaikams pasirinkimo laisve, leidZiama
vaikams savarankiSkai pasirinkti labiau mégstamas veiklos sritis, jie skatinami kiirybiSkai veikti,
gerbiame vaika, jstaigoje vyrauja tolerancija, stengiameés ugdyti pasitik€jimg savimi ir pagarbg
mamai, té€iui, draugui, pagarba kitoms kultiiroms.

Artima ir A. Maceinos filosofija. Jis teige, kad ,,ugdymas yra zmogaus kiirimas per Zmogy
zmoguje. Ugdymui biidinga daugelis ypatumy. Bene svarbiausias jy — tai ugdytinio apsisprendimas
ir laisvas dalyvavimas ugdymo procese. Ugdytojas pradeda ugdomajj veiksma, po to jis veikia
sutartinai su ugdytiniu, kol galiausiai ugdytinis viskg uzbaigia vienas®. ,,Auklétojas ir aukl¢jamasis
nestovi vienas $alia kito, bet tarsi gyvena vienas antrame*.

Daug démesio skiriama vaiky tautiniam aukléjimui. A. Maceina pabréZia, kad tautos sgvoka
yra neatskiriamai susijusi su tévynés sgvoka.

»Brestant] vaika, pasak A. Maceinos, su téviske riSa trejopos sasajos: ontologinés,
psichologinés ir moralinés. Vaikystéje tautinés savimonés formavimuisi ypatingg reikSme turi
teviskés gamta ir Zemé, jaunystéje — téviskés istorija, o suaugusiam dél rySio su artimais Zmonémis
teviskeé tampa etine vertybe.“ Programa parengta atsizvelgiant j ikimokyklinio ugdymo programa
,, Vérinélis ““, metodines rekomendacijas ikimokyklinio ugdymo programoms rengti.

Ikimokykliniame ugdymo skyriuje minimos Valstybinés ir tautinés Sventés, ugdomosios
veiklos metu vaikai supazindinami su tautosaka (sekamos pasakos, dainuojamos dainos, Sokami
Sokiai, rateliai, ZaidZiami Zaidimai...), tautos paprociais, tradicijomis. Renginiy, 1§vyky metu vaikai
supazindinami su krasto istorija, gamta, architektiiriniais paminklais.



. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Ikimokyklinio ugdymo programos turinys sudarytas remiantis $iais principais:

1. DemokratiSkumo ir humaniskumo. Ugdymas grindziamas vaiko ir suaugusiojo tarpusavio
pagarba ir pasitikéjimu, visy bendruomenés nariy dalyvavimu priimant sprendimus. Vyrauja atviri
santykiai, pagarba ir dialogas tarp visy bendruomenés nariy.

2. TautiSkumo. Ugdymo turinys orientuotas j vaiko etninio ugdymo poreikiy tenkinima.
Etninis ugdymas - tai pagrindiné vertybé, atsispindinti visose ugdymosi kompetencijose. Ugdymo
turinyje atskleidziama Zzmogaus rySys su gamta ir laiko ritmais, dziiky paprociai, tradicijos, kulttirinis
paveldas, ugdoma vaiko pagarba gamtai ir gyvybeli, tévynei.

3. Prieinamumo. Vaikai ugdomi nuo 3 iki 6 mety. Ugdymo turinys sudarytas atsizvelgiant j
Juy amziy, patirtj, geb¢jimus ir galimybes, fizines ir dvasines savybes, raiSkos biidus, individualius
poreikius ir polinkius. Ugdymo turinyje daug démesio skiriama vaiky veiksenai, kurig pasirenka patys
vaikai. Ugdymo turinys pritaikytas skirtingoje socialinéje aplinkoje auganciam vaikui. Vaikams
suteikiamos galimybés bendrauti su suaugusiais ir bendraamziais, jgyti pasitikéjimo savimi.

4. Integralumo. Ugdymo turinys orientuotas j vaiko kompetencijy ugdyma, kuriy pagrindas
vertybiniy nuostaty, igyty gebéjimy ir jgiidziy bei patirties sklaida. Ugdymas vyksta integruotai,
garantuojama vaiko paZinimo, saviraiSkos, psichinio ir socialinio ugdymo darna, vaiko asmenybés
harmoningas skleidimasis, visuminis pasaulio suvokimas.

5. Vertybiniy nuostaty ugdymo. Padedama vaikui visa kas ji supa jprasminti per dorovines
Zmogaus nuostatas j pasaulj. Ugdomas savarankiskas, doras, kiirybingas, atsakomybe jauciantis
Zmogus, gebantis bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais ir suaugusiais, gerbiantis kitaip
mastancius, kitokios iSvaizdos zmones.

6. Individualumo. Ugdymo turinys sudarytas atsizvelgiant j individualias vaiky savybes,
vaiky patirtj. Suteikiama veiklos pasirinkimo laisve, pripazjstama vaiko teis¢ gyventi ir elgtis pagal
prigimtj, asmening patirti. Taikomos jvairios priemonés, metodai, individualaus ir nedidelémis
grupelémis ugdymo formos.

7. Testinumo. Ugdymo turinys sudarytas atsizvelgiant i vaiko patirti, ijgyta Seimoje, vaiky
amziy. Ugdymo turinys kiekvienais amziaus tarpsniais pamazu sudétingéja, pateikiamos vis
sudétingesnés situacijos, nagriné¢jamos vis sudétingesnés problemos, jgaunama vis daugiau pazinimo
informacijos.

8. Tikslingumo ir veiksmingumo. Ugdymo turinys sudarytas atsizvelgiant j ikimokyklinio
ugdymo tikslus ir uzdavinius, orientuotas } Siuolaiking vaikystés sampratg. Ugdymas grindziamas
vaikui prasmingais faktais, procesais, situacijomis. Ugdymo turinys sistemingai vertinamas,
analizuojamas ir atnaujinamas pagal poreikius, bet ne reciau kaip kas dveji metai.

9. Zaismingumo. Ugdymo turinys skatina plétoti vaiko gebéjimus, Zadina vaiky vaizduote,
1§judina visus jy pojicius, panaudojant Zaismingas priemones, Zaidybines situacijas.

10. Konfidencialumo. Darbuotojai skatina atviruma, suteikia Seimy nariams galimybe
pasikalbéti riipimais klausimais ir papasakoti apie savo vaikus, garantuojant informacijos sauguma.
Nesikei¢iama informacija vaikams girdint.

ML IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Tikslas — atsizvelgiant | pazangiausias mokslo ir visuomenés raidos tendencijas, kurti saglygas
padedancias vaikui tenkinti prigimtinius, kulttiros, taip pat etninés, socialinius, pazintinius poreikius.

UZdaviniai:

e  Skatinti vaika ugdytis tauting savimone, gerbti dzuky krasto tradicijas, paprocius.

e  Ugdyti vaiko kalbg, puoseléti dziikiska tarme.

e Ugdyti vaiko bendravimo ir bendradarbiavimo jgiidzius bendraujant su bendraamziais ir
suaugusiais, skatinti laikytis bendravimo etikos, dorovinio elgesio normy, keistis pazintine
informacija, padéti perimti jvairias komunikavimo priemones.



e Bendradarbiaujant su Seima, visuomene padéti vaikui suprasti jj supantj pasaulj jvairiais
pasaulio pazinimo biidais, sudaryti sglygas paciam tyrinéti, atrasti.

o  Ugdyti vaiko kiirybiskuma, saviraiskos, iSraiskos gebéjimus, padéti vaikui suvokti meno
kiiriniy esteting ir istoring vertg, ugdyti pagarba lietuviy tautos tradiciniam menui, skatinti vaikus save
1Sreiksti jvairiomis meno priemonémis ir biidais.

e  Saugoti ir stiprinti vaiko fizing ir psiching sveikata, ugdyti sveikos ir saugios gyvensenos
lgtdzius, tenkinti judéjimo poreik].

e Garantuoti vaikui saugia, turininga, dziugig vaikyste. Sudaryti sglygas vaikui zaisti, plétoti
zaidima.

e  Sukurti grupése aplinka, kuri skatinty vaikus veikti, ieSkoti, tirti, atrasti.

e Siekti, kad vaikai nuolat patirty pazinimo dziaugsma, pajusty Siuolaikinio pasaulio
sudétinguma, mokytysi siekti savo tikslo.

IV. UGDYMO TURINYS, METODAI IR PRIEMONES
Reikalavimai ugdymo turiniu

Ugdymo turinj auklétojas planuoja savaitei, orientuodamasis | ugdytinas kompetencijas:
socialing, sveikatos saugojimo, komunikavimo, pazinimo ir mening. Skiria démesio individualioms
ugdymo(si) kompetencijoms per visas vaiky veiksenas: individualias, organizuotas, spontaniskas.

Socialiné kompetencija — gyventi ir buti kartu greta, dalyvauti bendruomenés gyvenime ir
perimti bendruomenés patirtj.

Sveikatos saugojimo kompetencija — sveikai gyventi, saugiai judéti, veikti.

Komunikavimo kompetencija — klausytis, kalbéti, bandyti pasakoti, iSreiskiant save,
tenkinant poreikius ir bendraujant su aplinkiniais.

Pazinimo kompetencija — smalsauti ir susipazinti, tyrinéti ir atrasti vis naujg aplinkinj pasaulj.

Meniné kompetencija — grozétis, jsivaizduoti, pajausti, kurti.

SOCIALINE KOMPETENCIJA

UZdaviniai:

e Skatinti vaiko gebéjimus suvokti save ir kitus, savo vietg Seimoje, vaiky grup¢je, rysius su
bendruomene, kai kuriuos socialinius ir kultirinius reiskinius.

o Skatinti geb¢jima biiti kartu su kitais, bendrauti, bendradarbiauti, draugauti, spresti
kasdienines problemas.

e Skatinti pasitikéjimo savimi ir savo gebéjimais jausmus, sekmes pajautima, savigarba;

e Mokyti jveikti gyvenimo sunkumus, padéti sau bei kitiems gerai jaustis.

o Siekti, kad vaikas myléty savo gimtine Lietuva, didZiuotysi ja, gerbty jos simbolius, ugdyti
tautiSkuma, patriotiSkuma, meilg savo krastui.

2-3 m. vaikams

Ugdymo turinio sritis Vaikuy gebéjimai ir veiksenos

Savojo ,,a8‘ suvokimas Zinoti savo varda.

Pasakyti savo, kity vaiky, suaugusiyjy vardus.

Skirti berniukg nuo mergaités.

Suvokti savo svarbiausius poreikius, kai kuriuos elgesio buidus.
Jaustis mylimam ir vertam meilés, svarbiam.

Jaustis geram ir stengtis biiti geram.

AS ir aplinkos daiktai AtpaZinti savo drabuzélius, daiktus, zaislus.

Grup¢je turéti vietg savo asmeniniams daiktams.




e Pratinti tinkamai elgtis su savo ir kity daiktais.

Mano kinas ir jo
paslaptys

Suvokti, kad kiinas juda erdve¢je (létai, greitai, pirmyn, atgal).

Zinoti kiino sandara ( galva, akys, ausys, nosis, rankos, kojos).
Atkreipti démesj ] kiino dalis rengiantis, sukiojantis, prausiantis,
zaidziant pirStukais.

Savijauta ir ketinimai

e ]vardinti kai kurias vidines savo biisenas.

e Suvokti, kad kitas zmogus negali zinoti, ar tu alkanas, ar sotus, kur
tau skauda, kol jam nepasakai.

e Suvokti, jog mintis, jausmus ir kita, butina reiksti kultliringai, tam
tikromis jprastomis formomis.

Mano Seima

o Kalbétis su draugais, auklétojais apie savo Seima, namy aplinka,
1Sreiksti savo jausmus Seimos nariams.

¢ Pratintis suvokti savo Seimos sudétj, pasiskirstymg pareigomis.

e Vaidinti Seimos narius, juos piesti.

e Pratintis suvokti, kad su savo Seimos nariais jauciasi saugus ir
mylimas.

e Gilinti supratimg apie Seimg, jausti pagarba ir meile savo
artimiesiems.

Draugai ir draugyste

e Jgyti supratimg apie draugus ir draugyste, kaimynus ir kaimynyste,
juos gerbti, derinti su jais savo norus ir veiksmus.

e Pasakyti kiemo, darzelio draugy vardus, kaimynus.

e Pratintis pagelbéti draugui, naujokui, pasidalinti su jais savo zaislais,
pastebéti jy savijautg.

e Zinoti, kaip galima susidraugauti (mandagiai pasisveikinti, tinkamai
elgtis ir kt.).

e Norg bendrauti parodyti Sypsena, mimika, kalba, pasitlyti kartu
Zaisti.

e Suprasti, kad draugai atrodo jvairiai (vienas aukstas, kitas zemas,
vienas su akiniais, kitas be jy ir kt.).

Gebéjimas orientuotis
namy ir Kitoje jprastoje
aplinkoje

e Suvokti, kas yra kaimynai.

e (Gilinti supratima, kad Zmonés skirtingi: vyrai ir moterys, vaikai, jie
skiriasi savo i§vaizda, drabuziais, gyvenimo biidu.

e Zmonés turi jausmus ir emocijas, masto (gali dZiaugtis ir pykti, gali
biiti laimingi ir nelaimingi, turéti savo nuomong).

Mano gimtiné

e Skatinti pazinti savo gyvenamajg vieta.
¢ Dométis savo namais, darzeliu.
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SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA

Uzdaviniai:

e Palaikyti ir Zadinti vaiky poreikj judéti, stiprinti fizin¢ ir psiching vaiko sveikatg, skatinti

fizinj aktyvumg.

e Suteikti vaikui elementariy Ziniy apie savo kiing, sveikatg, fizines galimybes, tenkinant
svarbiausius Zzmogaus poreikius.

e Stiprinti vaiko organizma, didinti jo atsparumg aplinkos veiksniams.

e Ugdyti vaiko asmens higienos, sveikos mitybos, saugaus elgesio gamtoje, artimiausioje
aplinkoje ir saugaus eismo jgudzius.

e Ugdyti vaiky meile sportui ir kiino kultirai.

2-3 m. vaikams

Ugdymo turinio sritis

Vaiky gebéjimai ir veiksenos

Asmeninj sauguma
lemian¢iy veiksniy
suvokimas

Socialinis saugumas
Suteikti Ziniy ir padéti jsiminti, kur reikia kreiptis pagalbos atsitikus
nelaimei, susirgus, jei yra skriaudZziamas ar patiria prievartg.

Ugdyti nuostata, kad
Zmogaus gyvybé ir
sveikata didziausia
vertybeé

Ugdyti supratimag, kaip augti sveikam ir saugiam, kaip iSvengti
zalingy jprociy ir veiksniy, nesekant blogu pavyzdziu.

Ugdyti gebéjima gyventi
tarp Zmoniy

e Ugdyti palankumo kitiems Zmonéms nuostatg.

e Padéti suprasti, kaip elgtis pasiklydus ar i§sigandus.

Atkreipti démesj, kaip svarbu Zinoti savo varda, pavarde, adresg ir
kodél.

Saugaus elgesio gatvéje
ugdymas

e Suteikti Ziniy apie saugy elgesj gatvéje.
e SupazZindinti su saugaus eismo taisyklémis, kelio Zenklais,
Sviesoforu.

Psichologinis saugumas

e Ugdyti vaiko pasitikéjima savimi ir savo geb¢jimais bendraujant
su kitais.

e Ugdyti uzuojautos ir pagalbos supratimo jausma.

Fiziologinis saugumas

e Plésti vaiky supratimg apie asmens higienos reikalavimus, jy
laikymosi svarba, skatinti riipintis savo kiinu, mokyti kaip jj prizitreti
ir saugoti.

e Plésti suvokimg apie saugumg gamtoje, joje tykancius pavojus ir
sveikatai kenksmingus veiksnius, mokyti kaip jy iSvengti.

e Gilinti zinias apie saugy elgesi darzelyje ir artimiausioje jo
aplinkoje: grup¢je, saléje, aikSteléje, ZaidZiant ir sportuojant,
naudojantis fiziniam judéjimui skirta jranga, priemonémis, Zaislais.

ISraiSka ir saviraiSka
judesiu

e Padéti vaikui pazZinti savo fizines galimybes, savo kiing ir
teigiamai jj vertinti.

o Kelti teigiamas emocijas ir jausmus per judesj, veiksma, skatinti
fizinj aktyvuma.

Skatinti kiirybine improvizacijg ir saviraiSkg judesiu, koordinuoti
judesius muzikos ritmu, puoseléti dvasines vertybes.
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Fiziniy kiino galimybiy
lavinimas

Ejimas

létai, greitai, nurodant krypti,
apeinant daiktus,

perlipant kliditis,

¢jimas keturiomis, ,,antele® ir t.t.,
sumazintu atramos plotu,
per¢jimas nuo ¢jimo prie bégimo.
Bégimas

e jvairiu tempu,

e paskui auklétojg ir i$sisklaidZius,
¢ iSlaikant atstuma,

e sal¢je, lauke, sveikatos taku.

S

[ J

uoliai
ant abiejy kojy vietoje, judant pirmyn,
nusokant nuo nedidelio paaukstinimo,
per nedidelg klittj,

e pagal muzikinj ritma, tempa,

e sédint ant kamuoliy.

Laipiojimas

perlipant daiktus,

gimnastikos sienele,

virve,

NuoZzulnia lenta,

naudojant porolonines priemones.

Ropojimas

e keiciant kiino padétj (remiantis plastakomis ir keliais, plastakomis

ir pédomis ir t.t.).

SliauZimas

e grindimis,

e SliauZti, ropoti tuneliu.
Métymas

e abiem rankom,

Jvairiy priemoniy métymas.

Vaiky fizinés sveikatos
saugojimas ir
stiprinimas

e Nustatyti vaiky amziy atitinkantj dienos ritmga.

e Organizuoti pasivaik$¢iojimus gryname ore, po darZelio teritorija,
sveikatingumo taku, i§vykas j gamta, ekskursijas.

e Taikyti oro ir vandens procediiras (patalpy veédinimas, burnos
skalavimas, ranky plovimas, vaikS$Ciojimas basomis patalpoje ir
lauke, kojy apsipylimas drungnu vandeniu, kvépavimo pratimai).

e Zaisti su sméliu ir vandeniu.

e Siekti, kad vaiky apranga ir avalyn¢ atitikty sezona.

e Organizuoti sveikatingumo dienas, sveikatingumo valandéles.

Uzdaviniai:

KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

e Palaikyti ir skatinti vaiko norg bendrauti su bendraamziais ir kitais Zzmonémis, turtinant ir
plétojant socialine kultiiring vaiko patirtj.
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e Plésti ir gilinti intuityvy vaiko supratimg apie gimtosios kalbos (dzukiSkos tarmés)
savituma, ugdyti meile ir pagarbg gimtajam Zodziui.

o Sudaryti salygas ir pratinti naudotis kalba kaip universaliausia savirai§kos priemone —
ugdyti vaiko gebé&jimus reiksti mintis, jausmus, nuotaikas, pasakoti patirtus jspiidzius, reiksti savo

nuomong.

e Ugdyti vaiko sakyting kalba. Skatinti kalbéti prasmingai, taisyklingai, raiskiai.
o Skatinti vaiko norg pasakoti, klausinéti, atsakinéti, deklamuoti, zaisti zodziais, garsais,

taisyklingai juos tarti.

e Bandyti iSreiksti savo mintis jvairiais biidais: mimika, kinu, judesiu, vaizdu, zenklu,

zodziu, vaidyba.

2-3 m. vaikams

Ugdymo turinio sritis

Vaiky gebéjimai ir veiksenos

Bendrauti su pazjstamais
suaugusiais ir vaikais, jgyti
komunikacinés

patirties, iSreiksti save

e Nusiteikti bendrauti, ieskoti rySio su kitais zmonémis, jsijausti
1jy iSgyvenimus, pajusti nuotaikas, suprasti mintis.

e Suvokti, kad suauges Zzmogus Sypsena, maloniu zvilgsniu,
kalbinimu kviecia bendrauti.

e Suprasti, kad bendraamziai kviecia bendrauti: aktyviai stebéti
kito vaiko veikla, demonstruoti savo fizines galimybes,
iSradinguma, zaisly ir daikty patraukluma, kito vaiko iniciatyva,
pasirengimg veikti kartu.

Girdéti Salia esancius,
iSlaikyti démesinguma,
suvokti teksto prasme ir
reikSme

o Kilausantis isgirsti, jsiklausyti ir suvokti kalbos prasme, turinj,
intonacijas, atkurti garsus ($lamesj, skamb¢jima, gamtos garsus),
kaitalioti balsus, Zaisti intonacija.

o Klausytis sekamy pasaky, padavimy, sakmiy, skaitomy
grozings ir pazintinés literatiiros kiiriniy, deklamuojamy
eilérasciy, muzikos jrasy.

Pazinimo patirtj jprasminti
bendrine kalba ar dziikiSka
tarme

o Atkreipti démesj j kalbos garsines savybes, pajusti jy reikSme
prasmés perdavimui ir kalbos groziui.

e Démesingai klausyti kalbancio draugo, suaugusio, jo
nepertraukti.

¢ Suvokti mimikos komunikacing prasme, ja naudoti saviraiSkai.
e Jausti malonumg kalbéti laisvai, natiiraliai, gyvai, nesivarzZant,
be itampos.

o Kalbant siekti biiti suprastam kity, bandyti iSreiksti savo
nuomong, id¢jas, emocijas.

e Deklamuoti eiléra$¢ius, savo kalba palydéti gestais, mimika,
atpasakoti pasakéles, apsakymélius, atkartoti priezodzius,
patarles.

Dométis knyga, parasSytu
Zodziu, simboliu

e Domeétis knygomis, paveiksléliais, paraSytu Zodziu, jvairiais
simboliais, bandyti juos pazinti, kopijuoti.
o  Skaityti“ knygeles vienas kitam.

Uzdaviniai:

PAZINIMO KOMPETENCIJA

e Sudaryti vaikams salygas jgyti bendrg supratima apie laika; erdve; daiktus joje, jy dydj,
forma, spalva, svorj, pavirSiy; kiekj ir jo zyméjimg skaiCiumi; visumag, jos elementus, rySius,
operacijas, struktiiras.

e Ugdyti nuostatg daiktus suvokti kaip zmoniy proto ir ranky darbo produkta; nusiteikimag biiti
protingu vartotoju — prizidiréti, tausoti, taupyti daiktus.
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o Suteikti vaikui galimybe stebéti, tyrinéti, jgyti Ziniy apie artimiausioje aplinkoje esancius
gyvinus ir augalus, negyvosios gamtos objektus ir reiskinius.

e Padéti jgyti gyviiny ir augaly globos bei priezitiros jgiidzius.

e Formuoti aplinkosaugos ir ekologinio darbo jgiidzius.

2-3 m. vaikams

Ugdymo turinio sritis Vaiky gebéjimai ir veiksenos
Aplinkos daiktai bei e Matyti savo aplinkoje jvairius namy apyvokos ir asmeninius
reiSkiniai daiktus, jais naudotis, girdéti jy pavadinimus.

e Zinoti senovine ir §iuolaikine technika (véjo, vandens mal@inus);
susisiekimo priemones (vezimus, roges, keltus, valtis, traukinius,
léktuvus, masinas).

e Eksperimentuoti su maziau jprastais daiktais, padedanciais
suvokti kai kuriuos reiskinius: su padidinamuoju stiklu, su
veidrodziais ir kt.

Daikty dydis e Veikti su daiktais, jvertinti jy dydj savo rankos, kiino atzvilgiu:
imti mazus, didelius daiktus dviem pirsStais, iSskéstom rankom;
paimti daiktus nuo zemos lentynélés, spintos, suvokiant savo kiino
ir daikty dydzio skirtuma.

e Suvokti dydzio pastovumg: manipuliuojant vandeniu, sméliu,
pupelémis ir kt., kei¢iant indy forma, padétj.

e Suvokti ilgio pastovumg: virvutés ilgis nesikei¢ia uzmezgus
mazga, sulenkus ja per puse, suraicius.

e Lyginti labai skirtingus ir vienodus daiktus: pagal ilgj, aukstj,
svori, plotj, storj, uzdedant vieng ant kito, pridedant vieng prie kito.
e Vartoti dydj apibiidinancias sgvokas: ilgas, trumpas; tokio pat
ilgio, ne tokio paties ilgio ir kt.

Daikty formos e Veikti su daiktais, atkreipti démesj | jy forma: pilnaviduriai,
tusciaviduriai, kampuoti-nekampuoti, rieda-nerieda.

e Skirti regéjimo ir lytéjimo pojiciais figiiras bei pavadinti jas:
apskritos, kvadratinés.

e Naudoti zinomas formas pieSiant, tapant, aplikuojant, déliojant
Jvairius rastus, vaizduojant daiktus.

e Zaisti didaktinius Zaidimus naudojant jvairios formos figiras,
statybines detales.

e Rasti paZjstamy formy daiktus aplinkoje.

[ ]

Spalva e Zaisti su jvairiy spalvy ir atspalviy Zaislais ir daiktais, atkreipiant
deémes;j | daikto spalva, stebéti gamtos spalvas.

e Skirti pagrindines spalvas.

e Grupuoti daiktus pagal spalva.

e Pavadinti pagrindines spalvas: geltona, raudona, zalia, mélyna,
balta, juoda.

Daikty pavirSiaus savybés | ¢ Atrasti daikty pédsakus: raty, pédy, leteny, kany atspaudus
smélyje, sniege.

e Stampuoti, modeliuoti, Zaisti su Seéliu.

e Déti antspaudus ant popieriaus dazais iSteptomis plastakomis ir
ranky pirStais, apvedant piestuku pirSty ir plaStakos konttirus.
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e Zinoti pavirSiaus savybes: Saltas-Siltas, spalvotas, Svelnus-
SiurksStus, kvadratinis, trikampis.

Veiksmai su daiktais ir jy
grupémis

e Nustatyti daikty ir jy grupiy tapatumg, vienodumg: surasti
paveikslélius, kuriuose vaizduojama tokios pat sudéties Seima, tokio
pat margumo juosta, stalties¢ ir kt.

e Nustatyti i§ kokiy geometriniy figliry sudaryti skirtingi statiniai,
plokStuminés figiiros — kaukes, gyviny atvaizdai ir kt.

e Pastebéti daiktui ar daikty grupei biidingus pozZymius, nurodant:
iSorés pozymius — didelis, geltonas, kampuotas ir kt.; daikto paskirtj
— vartojamas maistui, skirtas darbui dirbti ir kt.

e Lyginti daiktus ir daikty grupes: pridedant vieng daiktg prie kito
ar uzdedant vieng ant kito bei pasakant ,,toks pat™ ar ,,ne toks pat®.
e Sudaryti daikty grupes pagal pasirinktg ar nurodyta pozymj.

e Sudaryti kampelius grupéje — virtuve, vaisting, parduotuve.

e Zinoti priesingybiy rysius: Silta-8alta, mazai-daug, diena-naktis ir
kt.

Kiekis ir skaicius

Perprasti kiekybinj Zyméjima skaiciumi:

e Manipuliuoti jvairiy daikty grupémis (spalvotais pieStukais,
akmenukais, Siaudeliais), igyjant supratima apie kiekj, vartojant
savokas ,,vienas*, ,,daug*, ,,mazai®).

e Jgyti elementary supratimg apie daikty grupiy lygybe ir
nelygybe: nuosekliai uzdedant vieng daikta ant kito; nuosekliai
pridedant vieng daiktg prie kito; skaiciuojant daikty grupiy narius.

e Vartoti sgvokas: tiek pat, po lygiai, daugiau, maziau, kiek, tiek.
e Skaiciuoti, vartojant kiekinius skaitvardzius: skai¢iuoti daiktus
iki 3;

Perprasti kelintinj Zyméjima skai¢iumi:

e Sudaryti daikty eiles pagal vieno pozymio iSreikStumo laipsn;j:
mazéjanciy moliniy puoduky eile; ilgéjanciy pynimo Siaudeliy eilg.
e SkaiCiuoti daikty eiliy narius: nuo 1 iki 3, vartojant kelintinius
skaitvardZius.

Intuityviai suvokti operaciju su daikty grupémis prasme:

e Sudéties: suprasti ir vartoti terminus: vieng, du pridéti, padéti
atgal, ten kur buvo, daugiau...

e Atimties: suprasti ir vartoti terminus: vieng, du atimti, imti atgal,
netekti, vienu, dviem, maziau, be vieno, dviejy...

e Dalybos: suprasti ir vartoti terminus: dalyti, suskaidyti j 2,3
lygias dalis; puse,

Orientavimasis erdvéje

e Laisvai judéti, veikti, intuityviai tyrinéjant supancig erdve:
grupés kambarj (nustatyti savo buvimo vietg jame); darZelj (susirasti
savo ,.kaimynus®, iStyrinéti patalpy iSsidéstyma), darZelio teritorija
(ja tvarkyti) ir kt.

e Skirti deSing ir kair¢ savo kiino puse, kiino priekj, uzpakalj:
desiné, kairé ranka, koja; nosis — priekyje; galva — virsuje.

e Nustatyti garso, regé¢jimo jspudziy Saltinj: eiti garso, Sviesos
Saltinio — paslépto skambancio daikto link.

Skirti geraja puse nuo iSvirks€iosios: drabuziy, tapety.

Orientavimasis laike

Ugdytis subjektyvy laiko tékmeés pojiitij:
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e Suvokti paros laiko tékme pagal savo gyvenimo ritmg; skirti
atskiras paros dalis, jas pavadinti (diena, naktis, rytas, vakaras).

e Suvokti pary keitimasi; vartoti sgvokas: Siandien, vakar, rytoj,
(ka veikiu siandien? ka veiksiu rytoj?).

Skirti mety laiky kaitg pagal pokycius gamtoje (gyvybés atgimimo
ir mirties ciklas): $iltg — Saltg ora; medzius ir kt.; pagal dikininko
tradiciniy darby pobtdj jvairiais mety laikais.

Gyviiny gyvenimas o Atkreipti démesj 1 gyviinus, supanius zmogy, pazinti jy
gyvenimo salygy jvairove: naminiai gyvinai, auginami kaimo
saglygomis, gyvinai, auginami namuose,

e Patirti, kuo gyviinai panaSts ir kuo skiriasi: gyviiny kiino
sandara, judéjimo jvairové (eina, Sliauzia, skrenda, plaukia ir pan.),
maitinimasis, gyviny ,kalba®“ (loja, cypsi, kniaukia ir pan.);
elementariai apibendrinti, jungti  tam tikras grupes.

e Pazinti jy gyvenimo sglygy jvairove, prisitaikyma prie mety laiky
kaitos: iSskrenda ] Siltuosius krastus, uzmiega ziemos miegu,
prisitaiko prie ziemos salygy.

e Pajusti Zzmogaus ry$j su gyviinija. Suprasti, kuo naudingi Zmogui
gyviinai: jie mus dziugina, maitina: karvé duoda pieng, vistos deda
kiau$inius, gyvinai padeda nudirbti jvairius darbus ir pan. Suprasti,
jog kai kurie gyviinai gali biiti pavojingi Zmogui.

e Pajusti atsakomybe uz gyviinus, ypa¢ laikomus nelaisvéje ar
auginamus namuose.

Augaly gyvenimas e Stebéti, tyrinéti ir pazinti gélyno, sodo, augalus.

e Suprasti, kad augalai skiriasi spalva, lapy forma, pavirSiaus
savybémis, Gigiu, augimo tempu ir prisitaikymu prie mety laiky
kaitos.

e Suprasti augaly gyvybés ratg (augimo nuoseklumas, biitinos
salygos jiems augti ir vystytis, prieZiiira).

e Stebéti ir tyrinéti jvairius augaly augimo tarpsnius: dygimas,
augimas, zydéjimas, nykimas.

e Pajusti atsakomybe uz $alia esancius augalus.

¢ Rinkti gamting medZiaga, ja tyrinéti, grupuoti ir panaudoti savo

veikloje.
Negyvosios gamtos e Stebéti ir tyrinéti kai kuriuos negyvosios gamtos objektus
objektai ir reiSkiniai (vanduo, smeélis, sniegas, dirvoZzemis) bei reiSkinius (giedra, lietus,

vaivorykste, griaustinis, Zaibas, Serk$nas ir pan.).

e Pastebeti akivaizdZius oro ir klimato reiSkiniy pasikeitimus visais
mety laikais;

e Stebéti augaly, gyviny, Zmogaus keitimasi jvairiais mety laikais.
e Dométis dangaus kiinais (saulé, ménulis, Zvaigzdés).

MENINE KOMPETENCIJA

UZdaviniai:

e Sudaryti sglygas jsitraukti ] menin¢ veikla, atsiskleisti joje ir paZzinti save, tenkinti ir
praturtinti prigimtinius poreikius groziui, gériui, geranoriSkam bendravimui, emocinei ir fizinei
iSkrovai.

e Plésti ir kaupti jvairios meninés veiklos — muzikos, dailés, teatro, Sokio — bei jvairiy meno
priemoniy, medziagy ir techniky naudojimo patirt;.
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e Zadinti vaiko tautinio tapatumo jausmg, praturtinant ir plétojant Seimoje jgyta kultiiring
patirt] etninémis meno vertybémis (tautosakos, tautodailés, etnomuzikos ir kt.).

o Gerbti dzuky krasto tradicijas, paprocius, pajausti kalendoriniy $§venciy, savo krasto dainy,
zaidimy savituma, jvairove.

2-3 m. vaikams

Ugdymo turinio sritis Vaiky gebéjimai ir veiksenos

DAILE:

PieSimas e Eksperimentuoti su dideliy matmeny medziagomis ant dideliy
popieriaus lapy (medzio anglimi, kreida ir kt.), pagaliuku ant smélio,
sniego ir kt., kreida ant lentos linoleumo, asfalto ir kt. piesti laisvai
placiais mostais abiem rankom vienu metu arba pakaitomis; pratinti
piesti jvairia technika.

e Duoti vaikams jvairias grafikos priemones ir medziagas, kad
eksperimentuodami - minks$tu juodu piestuku, flomasteriais ant balto
popieriaus, atrasty jvairius raiSkos budus: jvairias linijas, démes, jy
derinius.

e Supazindinti su pagrindinémis spalvomis.

e Supazindinti su ,,linksmomis®, ,,liidnomis®, ,,Saltomis* spalvomis.

e Piesti formas ornamentais.

¢ PieSiniuose naudoti regimos informacijos vaizdus - grafinius Zenklus
(raides, skaicius, rodykles).

e Piesti jvairias geometrines, laisvo konttiro formas (plastakos, pédos
konttrai).

e Meginti atkurti tai, kg maté ir mato, prisimin¢ ar girdéjo informacijos
metu.

e Pratinti saugiai elgtis su priemonémis, jy neragauti, nesuzeisti Salia
esancio draugo.

e Padéti padaryti vieno vaiko, visy grupés vaiky darbeliy knygele.

Tapymas e Tapyti be dazy, su vandeniu ant popieriaus, sienos, Saligatvio ir kitur.
e FEksperimentuoti ant balto ir spalvoto (Slapio ir sauso) jvairaus
formato popieriaus pirStu, teptuku, guaSo dazais ar akvarele, atrasti
jvairius raiSkos budus: potépius, skirtingg faktiirg ir kt.

e [Svardinti ir pamatyti mety laiky spalvas.

e Eksperimentams naudoti skirtingas formas ir spalvas, popieriy ir seng
audinj.

e Dirbti atsargiai, laikytis asmens higienos ir saugos jgidZiy.

Aplikavimas Plesti, lankstyti, klijuoti i§ jvairaus (skirtingo SiurkStumo, storumo,
jvairiy spalvy) popieriaus jvairias ploksc¢ias ir pusiau ploks¢ias formas,
kad atrasty ploksc¢iy formy ir faktiiry jvairove.

De¢lioti ornamentg 1§ geometrinés ir netaisyklingos formos detaliy,
priklijuoti.

Puosti paciy padarytus darbelius.

Nupiesti smulkias detales prie priklijuoty stambiy formy.

Naudoti gamting medziaga.

Pasigaminti jvairiy figliry, po to su jomis vaidinti.

Stampavimas Pateikti jvairiy priemoniy, kuriomis galima Stampuoti: pagaliuku,
trintuku, sagute, kamsteliu; i§ bulvés, morkos, kempinés, kartono ir kt.
iSpjautais Stampeliais.

Laisvai eksperimentuoti naudojant skirtingas formas ir spalvas ant
popieriaus, medziagos guasSu, akvarele, atrasti skirtingus raiskos biidus.
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Pastebéti, tyrinéti zmoniy, gyviiny, pauksciy pédsakus smélyje, sniege,
patiems daryti pédsakus.

Daryti jvairius gamtos daikty atspaudus: medzio lapo, akmenélio,
Sakelés ir kt.

Daryti pirsty, plastakos, pédos atspaudus dazais ant popieriaus.

Puosti Stampuotu ornamentu darbelj 1§ popieriaus ar kitokios
medziagos.

Lipdymas

Eksperimentuoti su jvairiomis medziagomis: moliu, plastilinu,
modelinu, drégnu sméliu, sniegu ir kt.

Ivairiai formuoti lipdomaja medziagg: iSploti, sulenkti, sulankstyti
kraStus, suapvalinti juos, suvolioti rutuliukus, lazdeles, suriesti jas.
Lipdyti jvairias geometrines ir netaisyklingas formas, aplinkos daiktus,
siuzetus.

Prie nulipdytos formos pridéti jvairias medziagas, rastas artimiausioje
aplinkoje, gamtoje.

Konstravimas

e Laisvai veikti su jvairiomis medZziagomis mazoje ir didel¢je erdvéje.
e Naudoti jvairaus dydzio, formato kartonines déZes Zaidziant,
pridedant jvairiy papildomy medziagy (sitily, audiniy, buitiniy atlieky ir
kt.)

VAIDYBA

e Zaisti laisvai, spontanigkai, savaip interpretuojant, isreiskiant savo
pasauléjauta, fantazuoti drauge su kitais.

Ugdyti kalbos jausma, supratimg apie jos skambuma, grozj.

e Zaisti siuZetinius Zzaidimus, atkuriant ir plétojant siuZeta.

o Skaityti, sekti vaikams pasakas, vaikiskos literatiiros kiirinélius.

e Skatinti vaidinti trumpus vaizdelius pagal literatiirinius, muzikinius,
paciy sukurtus siuzetus.

e Rodyti parengtas vaidybines sceneles draugams, savo ir kity grupiy
vaikams, téveliams Svenciy ir koncerty metu.

MUZIKA:
Muzikos klausymas

e Atrasti natiiraliy gamtos garsy (pauks$ciy, upelio, griaustinio) ir
civilizacijos triukSmy (automobilio variklio Gizimo, traukinio bildéjimo,
policijos automobilio sirenos) sukelty ar skleidZiamy nemuzikiniy ir
muzikiniy garsy pasaulj.

e I[Sgirsti ir pamégdzioti gamtoje, artimiausioje aplinkoje girdimus
garsus balsu, plojimu, treps¢jimu, taukséjimu kokiu nors daiktu,
muzikos instrumentu.

e I[Sgyventi ir perteikti muzika jvairiais biidais (dainuoti, Sokti, groti,
piesti, inscenizuoti, 1Sreiksti mimika, kalba).

Dainavimas

e Dainuojant zadinti teigiamas vaiky emocijas, grozio ir geério
supratima.

e Lavinti klausa, mokant dainuoti ritminius ir melodinius pratimus,
plésti balsy diapazonus, dainuoti unisonu, pogrupiais, visa grupe, su
pritarimu ir be jo.

e Pratintis tinkamai kvépuoti naudojant jvairius zaidimus ir pratimus:
»gelés uostymas®, | bités dizgimas®, ,,pradurto zaislo Snypstimas*.

e Dainuoti ,,tyliai* ir ,,garsiai*, dainavimui pritarti ritminiais judesiais
(plojimu, trepséjimu ir kt.).

Ritmika

e [Sméginti jvairias ritmo raiSkos galimybes: vaikiskais muzikos
instrumentais, gamtine medZiaga, kiino judesiais.
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e Imituoti jvairiy gyvuny (vilko, lapés, kiskio, meskos, voverytés)
charakterius, judé¢jimg, perteikti darbo veiksmus, paprocCius, Sokant
tradicinius etninius Sokius (,,Audéjélé, ,,Ruguciai* ir kt.).

e Pratinti berniukus mandagiai pakviesti Sokiui mergaites, o jam
pasibaigus, palydéti j vieta, padékoti.

Grojimas, kiiryba e Tyrinéti garso iSgavimo biidus jvairiais muzikos instrumentais:
»gamtos®, savo gamybos, ritminiais ir melodiniais vaikiskais muzikos
instrumentais.

SOCIALINE KOMPETENCIJA

UZdaviniai:

o Skatinti vaiko gebéjimus suvokti save ir kitus, savo vietg Seimoje, vaiky grupéje, rySius su
bendruomene, kai kuriuos socialinius ir kultiirinius reiskinius.

o Skatinti geb¢jima biiti kartu su kitais, bendrauti, bendradarbiauti, draugauti, spresti
kasdienines problemas.

o Skatinti pasitikéjimo savimi ir savo gebéjimais jausmus, sekmés pajautima, savigarba.

o Siekti, kad vaikas myléty savo gimting Lietuva, didziuotysi ja, gerbty jos simbolius, ugdyti
tautiSkuma, patriotiSkuma, meile savo krastui.

4-5 m. vaikams

Ugdymo turinio sritis Vaiky gebéjimai ir veiksenos

Savojo ,,a8‘ suvokimas Gebéti jvertinti save ir aplinkinius.

Jaustis mylimam ir vertam meilés, svarbiam.

Jaustis geram ir stengtis biiti geram.

Zinoti, jog ta patj varda gali turéti keli Zmonés.

Suvokti savo pojucius, teigiamas savybes, pasitikéti savimi ir savo
gebéjimais, iSreiksti savo savijauta, poreikius, riboti savo jgeidzius bei
norus.

o Tiketi, kad galima tapti dar geresniu.

e Savo savijauta iSreikSti kitiems priimtinais biidais, pasitikéti
savimi, savo gebéjimais.

AS ir aplinkos daiktai e Skirti asmeninius ir kity Zmoniy daiktus, jausti skirtumus tarp savo
ir bendry zaisly.

o Skirti berniuky ir mergaiciy drabuzelius.

e Saugoti ir tausoti asmeninius ir bendrus daiktus, jaustis uz juos
atsakingiems.

Mano kiinas ir jo e Suvokti, kad kiino judesiai reikalingi atlikti jvairias funkcijas
paslaptys (rankos - piesti, konstruoti, apsirengti ir kt.).

e Lyginti plaStaky, pédy antspaudus, lyginti su kity Seimos nariy,

gyviny antspaudais.

Pajusti raumeny jégg ir vikruma, traukiant virve, pakeliant daiktus.
Savijauta ir ketinimai ¢ Suvokti, jog mintis, jausmus ir kita, butina reiksti kultGringai, tam

tikromis jprastomis formomis.

e Padéti suprasti mitybg ir virSkinima.

e Zinoti, kaip galima i§vengti traumy, suprasti kas yra gera , o kas
bloga.

e Suprasti, kg valgyti naudinga, o ka ne.

Mano Seima e Gilinti supratimg apie Seima, jausti pagarba ir meil¢ savo
artimiesiems.
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e Zinoti, kad $eimoje tenkinami saugumo, bendravimo poreikiai.
Suprasti, kad tévy uzdirbti pinigai skiriami jsigyti maistui,
drabuziams, zaislams ir kt.

Draugai ir draugysté e Suprasti, kad draugai atrodo jvairiai (vienas aukstas, kitas Zemas,
vienas su akiniais, kitas be jy ir kt.).

e Dométis draugy pomégiais, interesais, gerbti draugus ir kaimynus,
padéti vieniSiems ir pavargusiems, juos uzjausti.

e Suprasti, kas stiprina draugyste (draugai dalinasi zaislais,
saldumynais, padeda vieni kitiems bédoje, stengiasi padaryti draugui
ka nors malonaus, stengiasi drauge zaisti, dirbti).

e Zinoti bendravimo svarba Zmoniy gyvenime.

e Palankiai priimti kity draugiskuma.

e Gerbti draugus ir draugyste.

e Vertinti, kas gerai ir kas blogai.

Gebéjimas orientuotis e 7monés turi jausmus ir emocijas, masto (gali dZiaugtis ir pykti,
namy ir Kkitoje jprastoje | gali biiti laimingi ir nelaimingi, turéti savo nuomong).
aplinkoje e Plésti vaiky supratimg, kad Zzmoniy iSvaizda priklauso nuo

amziaus, nuo sveikatos ir nuo tautybés.

e Aprangos stilius priklauso nuo paskirties (darbo ar Sventinis
rubas, ar tautinis kostiumas).

e Skirtingi kambariai, jy baldai: miesty, miesteliy, kaimy namai.

o Skirtingos susisiekimo priemonés (traukiniai, laivai, Iéktuvai);

e Skiriasi zmoniy elgesys, mastymas, jausmai (vienas dziaugiasi,
kitas pyksta, vienas laimingas, kitas nelaimingas, vieni elgiasi dorai
pagal tam tikras taisykles, o kiti jy nepaiso).

Mano gimtiné e Dométis savo namais, darzeliu.

e Pazinti gimtajj miesta, jo gamtg.

e Aplankyti artimiausius kulttiros, istorijos ir gamtos paminklus:
intuityviai pajusti jy verte, Sventuma.

e Suvokti lietuviy liaudies Sventes, paprocCius, tradicijas.

SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA

UZdaviniai:

e Palaikyti ir Zadinti vaiky poreikj judéti, stiprinti fizing ir psiching vaiko sveikata, skatinti
fizinj aktyvuma.

e Suteikti vaikui elementariy ziniy apie savo kiing, sveikata, fizines galimybes, tenkinant
svarbiausius Zzmogaus poreikius.

e Stiprinti vaiko organizma, didinti jo atsparumg aplinkos veiksniams.

e Ugdyti vaiko asmens higienos, sveikos mitybos, saugaus elgesio gamtoje, artimiausioje
aplinkoje ir saugaus eismo jgudzius.

e Ugdyti vaiky meile sportui ir kiino kultirai.

4-5 m. vaikams

Ugdymo turinio sritis Vaikuy gebéjimai ir veiksenos
Asmeninj sauguma Socialinis saugumas
lemian¢iy veiksniy e Padéti suvokti, kad saugumu ir sveikata turi riipintis pats.
suvokimas o Suteikti Ziniy ir padéti jsiminti, kur reikia kreiptis pagalbos atsitikus
nelaimei, susirgus, jei yra skriaudZiamas ar patiria prievartg.
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Ugdyti nuostata, kad
Zmogaus gyvybé ir
sveikata didziausia
vertybeé

e Ugdyti gebéjimg suprasti savo sveikatos biikle, atsargiai elgtis su
vaistais, buitinémis, cheminémis medziagomis.

Ugdyti gebéjima gyventi
tarp Zmoniy

e Ugdyti palankumo kitiems zmonéms nuostatg.

e Padéti suprasti, kaip elgtis pasiklydus ar iSsigandus.

e Atkreipti démes;j, kaip svarbu Zinoti savo varda, pavarde, adresg ir
kodél.

Saugaus elgesio gatvéje
ugdymas

o Suteikti ziniy apie saugy elgesi gatvéje.
e Supazindinti su saugaus eismo taisyklémis, kelio zenklais,
Sviesoforu.

Psichologinis saugumas

o Skatinti vaiko suvokima, kad kiekvienas privalo atsakyti uz savo
poelgius ir veiksmus, numatyti poelgiy pasekmes, mokyti riboti kai
kuriuos norus ir jgeidzius.

Fiziologinis saugumas

e Plésti vaiky supratimg apie asmens higienos reikalavimus, jy
laikymosi svarba, skatinti rlipintis savo kiinu, mokyti kaip ji prizitiréti
ir saugoti.

o Suteikti vaikams ziniy apie sveikg ir saugig mityba, maisto nauda
organizmui, iSaiskinti, kg galima ir ko negalima valgyti, plésti
supratimg apie mitybos kultiirg.

e Plésti suvokimg apie sauguma gamtoje, joje tykancius pavojus ir
sveikatai kenksmingus veiksnius, mokyti kaip jy iSvengti.

e Gilinti Zinias apie saugy elges; darzelyje ir artimiausioje jo
aplinkoje: grupéje, saléje, aikstel¢je, zaidziant ir sportuojant,
naudojantis fiziniam judéjimui skirta jranga, priemonémis, Zaislais.

e Plésti Zinias apie saugy naudojimagsi techninémis priemonémis,
rankiais, prietaisais, i$siaiSkinant kokie pavojai slypi neteisingai jais
naudojantis.

ISraiska ir saviraiSka
judesiu

e Vaizduoti visg jud¢jimo vyksma, laisvai iSreiksti vidinius jausmus,
1spuidzius ir iSgyvenimus, skatinti saviraiska savo kiinu, poza, judesiu,
mimika.

e Kelti teigiamas emocijas ir jausmus per judesj, veiksma, skatinti
fizinj aktyvuma.

e Skatinti kiirybing improvizacija ir savirai$ka judesiu, koordinuoti
judesius muzikos ritmu, puoseléti dvasines vertybes.

e Pajusti, kaip iSreiksti emocijas, pojii¢ius, nuotaikg judesiu, raiskiu
gestu, ritmiSku ar laisvu judéjimu.

Fiziniy kiino galimybiy
lavinimas

Ejimas

e letai, greitai, nurodant kryptj,

ant kulny, pirsty galy,

apeinant daiktus,

perlipant klititis,

poromis,

persirikiuojant,

¢jimas keturiomis, ,,antele® ir t.t.,
sumazintu atramos plotu,
peréjimas nuo €jimo prie bégimo.
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Bégimas
jvairiu tempu,
jvairiais budais (zigzagals, vingiuotali, ratais ir t.t.),
tarp jvairiy daikty, iSlaikant pusiausvyra,
paskui auklétojg ir iSsisklaidzius,
iSlaikant atstuma,
pasSokant,
per suolelj,
sal¢je, lauke, sveikatos taku,
estafetés.
uoliai
ant abiejy kojy vietoje, judant pirmyn,
per nedidele klittj,
vieng ar kelias kliitis,
1§ lanko ] lanka,
o keiciant kryptj (ratu, i Song, nurodyta vieta, aplink save),
¢ pagal muzikinj ritma, tempa,
e sé¢dint ant kamuoliy.
Laipiojimas
perlipant daiktus,
gimnastikos sienele,
kopétélémis,
nuozulnia lenta,
naudojant porolonines priemones,
lauko sportiniais jrengimais.
Ropojimas
e sumazintu atramos plotu (pvz. suoleliu),
e pro puslankius (jvairaus auksc¢io).
SliauZimas
e pralendant po suoleliu,
e Sliauzti, ropoti tuneliu.
Métymas
e vienaranka,
e vienas kitam,
Ivairiy priemoniy métymas,
pakaitomis kaire ir deSine ranka,
abiem rankomis 1§ uz galvos,
kamuolio varymas rankomis ir kojomis.

e o o Uxe

Vaiky fizinés sveikatos
saugojimas ir
stiprinimas

Nustatyti vaiky amziy atitinkant] dienos ritma.

Organizuoti pasivaiks$¢iojimus gryname ore, po darzelio teritorija,
sveikatingumo taku, i§vykas j gamta, ekskursijas.

e Taikyti oro ir vandens procediiras (patalpy védinimas, burnos
skalavimas, ranky plovimas, vaiks$Ciojimas basomis patalpoje ir
lauke, kojy apsipylimas drungnu vandeniu, kvépavimo pratimai).

e Zaisti su sméliu ir vandeniu.

o Siekti, kad vaiky apranga ir avalyné atitikty sezong.

e Organizuoti sveikatingumo dienas, sveikatingumo valandéles.
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KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

Uzdaviniai:

e Palaikyti ir skatinti vaiko norg bendrauti su bendraamziais ir kitais zmonémis, turtinant ir
plétojant socialing kultiiring vaiko patirtj.

e Plésti ir gilinti intuityvy vaiko supratimg apie gimtosios kalbos (dziikisSkos tarmés)
savituma, ugdyti meile ir pagarbg gimtajam Zodziui.

o Sudaryti salygas ir pratinti naudotis kalba kaip universaliausia saviraiSkos priemone —
ugdyti vaiko gebé&jimus reiksti mintis, jausmus, nuotaikas, pasakoti patirtus jsptidzius, reiksti savo

nuomong.

e Ugdyti vaiko sakyting kalbg. Skatinti kalbéti prasmingai, taisyklingai, raiskiai.
e Skatinti vaiko norg pasakoti, klausinéti, atsakinéti, deklamuoti, Zaisti Zodziais, garsais,

taisyklingai juos tarti.

e Bandyti iSreiksti savo mintis jvairiais biidais: mimika, kinu, judesiu, vaizdu, Zenklu,

zodziu, vaidyba.

4-5 m. vaikams

Ugdymo turinio sritis

Vaiky gebéjimai ir veiksenos

Bendrauti su pazistamais
suaugusiais ir vaikais, jgyti
komunikacinés

patirties, iSreiksti save

e Rodyti nora bendrauti su mazai pazjstamais, nepazjstamais |
grupe atéjusiais Zmonémis.

e Suvokti, kad suauggs zmogus Sypsena, maloniu zvilgsniu,
kalbinimu kviecia bendrauti.

Girdéti Salia esancius,
iSlaikyti démesinguma,
suvokti teksto prasme ir
reikSme

o Jsiklausyti ir iSgirsti atskirus garsus ir jy pamégdziojima,
kalb¢jimo tong: malonus, draugiskas, atSiaurus.

o Klausytis sekamy pasaky, padavimy, sakmiy, skaitomy
grozinés ir pazintings literatiiros kiriniy, deklamuojamy
eilérasciy, muzikos jrasy.

e Perimti, plésti, gilinti kalbos garsy, Zodziy, sakiniy, teksty
reik§miy, prasmeés suvokima.

PazZinimo patirtj jprasminti
bendrine kalba ar dziikiska
tarme

e Suvokti mimikos komunikacing prasme,
savarankiskai.

¢ Jausti malonuma kalbéti laisvai, nattraliai, gyvai, nesivarzant,
be jtampos.

e Kalbant siekti biiti suprastam kity, bandyti iSreikSti savo
nuomong, id¢jas, emocijas.

e Kalbétis su grupés draugais, pedagogais, pasakoti patirtus
ispudzius, nutikimus, kurti igalvotas istorijas, laisvai fantazuoti,
bandyti apibiidinti jam patikusius daiktus reiSkinius.

e Jgyti kalbinio bendravimo patirtj. Balso tona, tembra ir kt.
pritaikyti kalbanciajam.

e Deklamuoti eiléraScius, savo kalba palydéti gestais, mimika,
atpasakoti pasakeles, apsakymelius, atkartoti prieZzodZius,
patarles.

e Zadinti, puoseléti tautos pavelda.

ja naudoti

Dométis knyga, parasytu
Zodziu, simboliu

e Skaityti“ knygeles vienas kitam.

e Bandyti Zymeéti daiktus jvairiais simboliais.

e Suvokti, atpazinti, pavadinti ir savarankiskai parasyti kelias
raides, kopijuoti savo varda
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PAZINIMO KOMPETENCIJA

UZdaviniai:

Sudaryti vaikams salygas jgyti bendrg supratimg apie laika; erdve; daiktus joje, jy dydj, forma,

spalva, svor], pavirSiy; kiekj ir jo zyméjimg skai¢iumi; visuma, jos elementus, rysius,

operacijas, struktiiras.

e Ugdyti nuostatg daiktus suvokti kaip zmoniy proto ir ranky darbo produkta; nusiteikima biiti
protingu vartotoju — priziareéti, tausoti, taupyti daiktus.

e Suteikti vaikui galimybe stebéti, tyrinéti, jgyti Ziniy apie artimiausioje aplinkoje esancius
gyvinus ir augalus, negyvosios gamtos objektus ir reiskinius.

e Padéti jgyti gyviiny ir augaly globos bei priezitiros jgiidzius.

e Formuoti aplinkosaugos ir ekologinio darbo jgtidzius.

4-5 m. vaikams

Ugdymo turinio sritis Vaiky gebéjimai ir veiksenos
Aplinkos daiktai bei e Matyti kai kuriuos senovinius namy apyvokos daiktus, jnagius,
reiskiniai Sventing atributika ir kt..

® Zinoti kasdieninius ir S$ventinius valgius, senovinius ir
dabartinius riibus.

* Zinoti vaiky, tévy, seneliy praeities ir dabarties darbus.

® Zinoti senoving ir Siuolaikine technikg (véjo, vandens maliinus);
susisiekimo priemones (vezimus, roges, keltus, valtis, traukinius,
léktuvus, masinas).

* Zinoti tautodailés tradicijas (pynima, audima, droZin¢jima ir kt.).

* Eksperimentuoti su maziau jprastais daiktais, padedanciais
suvokti kai kuriuos reiSkinius: su padidinamuoju stiklu, su
veidrodziais, su spyruoklémis, su projektoriumi ir kt.

Daikty dydis * Suvokti dydZio pastovumg: manipuliuojant vandeniu, sméliu,
pupelémis ir kt., kei¢iant indy forma, padétj.

® Suvokti ilgio pastovumg: virvutés ilgis nesikeiia uzmezgus
mazga, sulenkus jg per puse, suraicius.

* Suvokti tlirio pastovuma: tas pats skyscio, biriy medZiagy kiekis
jvairios formos, bet to paties talpumo induose.

* Lyginti labai skirtingus ir vienodus daiktus: pagal ilgj, aukstj,
svori, ploti, storj, uzdedant vieng ant kito, pridedant vieng prie kito,
1§ akies, naudojantis sglyginiais matais (juostele, lazdele, péda,
plastaka, sprindziu, pieStuku, Zadintuvu, piniginiu vienetu).

Daikty formos ® Skirti regejimo ir lytéjimo pojiiCiais figlras bei pavadinti jas:
apskritos, kvadratinés, trikampés, staCiakampés formos.

* Naudoti Zinomas formas pieSiant, tapant, aplikuojant, déliojant
jvairius rastus, vaizduojant daiktus, darant lankstinius.

* Grupuoti figtras pagal forma.

Grupuoti figtiras didéjimo ir mazéjimo tvarka.

Spalva * Zaisti su jvairiy spalvy ir atspalviy Zaislais ir daiktais, atkreipiant
démesj | daikto spalva, stebéti gamtos spalvas, spalvy derinius
tautodailéje.
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* Skirti pagrindines spalvas ir atspalvius.
Pavadinti kai kuriuos atspalvius: pilkSvas, zalsvas, gelsvas ir kt.

Daikty pavirSiaus savybés

® Atrasti daikty pédsakus: raty, pédy, leteny, kiny ir Kkt;
geometriniy figiiry atspaudus smélyje, sniege.

* Déti antspaudus ant popieriaus dazais iSteptomis plastakomis ir
ranky pirstais, apvedant pieStuku pirSty ir plastakos kontiirus.

* Zinoti pavirSiaus savybes: 3altas-§iltas, spalvotas, $velnus-
Siurkstus, lygus-grublétas, apskritas, kvadratinis, trikampis.

Veiksmai su daiktais ir juy
grupémis

® Skirti jvairius rastus ir jy elementus.

* Nustatyti i§ kokiy geometriniy figiiry sudaryti skirtingi statiniai,
plokStuminés figiiros — kaukes, gyviny atvaizdai ir kt.

® Pastebéti daiktui ar daikty grupei biidingus poZymius, nurodant:
daikto paskirtj — vartojamas maistui, skirtas darbui dirbti ir kt;
medziaga, i$ kurios jis pagamintas — medinis, odinis, lininis ir kt.

* Lyginti daiktus ir daikty grupes: pridedant vieng daiktg prie Kito
ar uzdedant vieng ant kito bei pasakant ,,toks pat“ ar ,,ne toks pat®;
pastebint ir pasakant kelis pozymius, kuriais daiktai skiriasi;
pastebint ir pasakant kuriais jie panaSus — skirtingo dydzio, bet
vienodos spalvos.

® Grupuoti daiktus pagal jy paskirt], medziaga, i§ kurios jie
padaryti.

® Sudaryti kampelius grupéje — virtuve, vaistiné, parduotuve.

® Jzvelgti ir stengtis jvardinti rySius tarp daikty, reiSkiniy ar jy
grupiy.

* Zinoti visumos ir dalies santykius: zmogus ir jo veidas, juostos
raStas ir jos elementai (geometriné mozaika, perkirpti paveiksleéliai,
tautodailés puoSybos elementai ir kt.).

e Zinoti funkcinius rySius: adata, siiillas, siuvimo maSina —
naudojami siuvimui ir kt.

® Suvokti nuoseklumo rySius: paros daliy kaitg (Sviesos-tamsos
ciklai), mamos buities darby ritualai.

Kiekis ir skaicius

Perprasti kiekybinj Zyméjima skaiciumi:

* Perprasti, kaip 1§ daikty grupiy lygybés padaryti nelygybe, o i$
nelygybés — lygybe, atimant arba pridedant vieng daikta.

* Skaiciuoti, vartojant kiekinius skaitvardZius: skai€iuoti daiktus
iki 5; samoningai sudaryti skaiciy eilg.

* Pazinti skaitmenis nuo 0 iki 5.

® Spresti loginius galvosiikius.

* Suvokti kiekio pastovuma: jvairiai manipuliuoti vienos grupés
daiktais, suvokiant, kad nuo to elementy kiekis nekinta.

* Suvokti, kad kiekis nepriklauso nuo daikty didumo, tarpo tarp jy
ir i8déstymo tvarkos.

* Suvokti, kad kiekis nepriklauso nuo skaiciuojamy objekty
prigimties.

® Suvokti, kad kiekis nepriklauso nuo skaic¢iavimo krypties.
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Perprasti kelintinj Zyméjimg skai¢iumi:
® Sudaryti daikty eiles pagal vieno pozymio iSreikStumo laipsnj:
mazéjanciy moliniy puoduky eile; ilgéjanciy pynimo Siaudeliy eile.

® Skaiciuoti daikty eiliy narius: nuo 1 iki 5, vartojant kelintinius
skaitvardzius.

Intuityviai suvokti operaciju su daikty grupémis prasme:

® Sudéties: suprasti ir vartoti terminus: vieng, du pridéti, padéti
atgal, ten kur buvo, vienu, dviem, daugiau, kartu su...

® Atimties: suprasti ir vartoti terminus: vieng, du atimti, imti atgal,
netekti, vienu, dviem, maziau, be vieno, dviejy...

* Dalybos: suprasti ir vartoti terminus: dalyti, suskaidyti j 2, 3, 4
lygias dalis; pusé, trecdalis...

Orientavimasis erdvéje

® Laisvai judéti, veikti, intuityviai tyrin¢jant supancig erdve:
grupés kambarj (nustatyti savo buvimo vietg jame); darzelj (susirasti
savo ,,kaimynus®, iStyrinéti patalpy iSsidéstyma), darzelio teritorija
(ja tvarkyti) ir kt.

® Skirti deSing ir kair¢ savo kiino pusg, kiino priekj, uzpakalj:
desiné, kairé ranka, koja; nosis — priekyje; galva — virsuje.

* Nustatyti, rodyti ir pavadinti kryptis, orientuojantis j savo kiino
padétj: pirmyn, atgal, kairén, deSinén, aukStyn, Zemyn.

® Skirti ir iSreiksti erdvinius daikto santykius su savimi: pries
mane, uz mangs, mano kairéje, deSinéje, Salia manes, po manimi.

® Padéti ir perkelti daiktus, orientuojantis j savo kiino padétj: padéti
daiktg savo desinéje, pries save, Salia saves, toli nuo saves; délioti
daiktus deSine ranka i$ kairés j deSing;

Orientuotis stalo, popieriaus lapo pavirSiuje: piesti lapo virSuje, jo
apacioje, deSinéje ir kt.

Orientavimasis laike

Ugdytis subjektyvy laiko tékmés pojiti:

* Suvokti pary keitimasi; vartoti sgvokas: Siandien, vakar, rytoj,
(ka veikiu Siandien? ka veiksiu rytoj?).

® Suvokti mety laikus, jy seka pagal savo gyvenimo ritmg bei
kalendoriniy Svenciy cikla: aptarti, kg mégsta veikti rudenj, Ziema,
pavasarij, vasarg; kokias Sventes mégsta, kada jy sulaukia.

* Skirti mety laiky kaita pagal pokyCius gamtoje (gyvybeés
atgimimo ir mirties ciklas): §ilta — Saltg org; medzius ir kt.; pagal
tkininko tradiciniy darby pobiid] jvairiais mety laikais.

® Jgyti laikrodZio paZinimo pradmenis.

Gyviiny gyvenimas

® Atkreipti démes] ] gyviinus, supanius zmogy, pazinti jy
gyvenimo salygy jvairove: naminiai gyviinai, auginami kaimo
salygomis, gyvinai, auginami namuose, bei laukiniai gyvinai,
gyvenantys miske, pievoje, sode, parke, upelyje, tvenkinyje, ore.

® Patirti, kuo gyviinai panasiis ir kuo skiriasi: gyviiny kiino
sandara, judéjimo jvairove (eina, Sliauzia, skrenda, plaukia ir pan.),
maitinimasis, gyviny ,kalba“ (loja, cypsi, kniaukia ir pan.);
elementariai apibendrinti, jungti j tam tikras grupes.
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® Suprasti, kad gyviinai jvairiai prisitaiko prie savo aplinkos:
susiranda sau tinkamo maisto, jsirengia ir susiranda jvairius
,hamus®, slepiasi nuo priesy.

® Pazinti jy gyvenimo salygy jvairove, prisitaikyma prie mety laiky
kaitos: iSskrenda | Siltuosius kraStus, uZmiega ziemos miegu,
prisitaiko prie ziemos salygy.

® Pajusti zmogaus rysj su gyviinija. Suprasti, kuo naudingi Zzmogui
gyviinai: jie mus dziugina, maitina: karvé duoda pieng, vistos deda
kiausinius, mes valgome zuvi, mésg, kerpame aviy vilng, bités nesa
medy. Suprasti, jog kai kurie gyviinai gali biiti pavojingi Zmogui.

Augaly gyvenimas * Stebéti, tyrinéti ir pazinti gélyno, sodo, pievos, misko, darzo.

* Zinoti augaly iSoring sandara.

* Suvokti ir pazinti augaly jvairove, juos lyginti, rii§iuoti, grupuoti:
zolés, gélés, uogos, grybai, darzovés, krimai, medziai.

® Suprasti, kad augalai skiriasi spalva, lapy forma, pavirSiaus
savybémis, Gigiu, savo dalimis (vieni turi Saknis, kamieng ar stieba,
lapus, ziedus, séklas; kiti — Saknis, kotg, kepure), augimo tempu ir
prisitaikymu prie mety laiky kaitos.

® Suprasti augaly gyvybés rata (augimo nuoseklumas, bitinos
salygos jiems augti ir vystytis, prieziiira).

® Stebéti ir tyrinéti jvairius augaly augimo tarpsnius: dygimas,
augimas, zydéjimas, nykimas.

* Pajusti zmogaus ry$] su augalija (apranga, maistas, grozis);

® Perimti tradicinio pozidirio ] augalija elementus (augaliniai
motyvai tautodailés ir tautosakos kiiriniuose) ir juos panaudoti savo
meningje kiirybinéje veikloje.

* Pajusti atsakomybe uz Salia esancius augalus.

* Rinkti gamting medZiaga, ja tyrinéti, grupuoti ir panaudoti savo

veikloje.
Negyvosios gamtos * Stebéti ir tyrinéti kai kuriuos negyvosios gamtos reiskinius
objektai ir reiskiniai (giedra, lietus, vaivoryksté, griaustinis, Zaibas, Serk$nas ir pan.).

* Suvokti gamtos reiSkiniy pavojinguma Zmogui (potvyniai, Zemés
dreb¢jimai, sausros ir pan.).

® Susipazinti su jvairiais vandens telkiniais: upés, ezerai, Baltijos
jura, vandenynai. Kaupti informacija apie vandens savybes, jo
reikSme¢ Zmogaus, augaly, gyviiny gyvenime.

* Stebeti augaly, gyviiny, Zzmogaus keitimasi jvairiais mety laikais.
®* Dométis dangaus kiinais (saulé, ménulis, zvaigzdés) ir jy
poveikiu augalams, gyviinams, Zmogui.

MENINE KOMPETENCIJA

UZdaviniai:

e Sudaryti sglygas jsitraukti ] menine veikla, atsiskleisti joje ir pazinti save, tenkinti ir
praturtinti prigimtinius poreikius groziui, gériui, geranoriSkam bendravimui, emocinei ir fizinei
iSkrovai.
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e Plésti ir kaupti jvairios meninés veiklos — muzikos, dailés, teatro, Sokio — bei jvairiy meno
priemoniy, medziagy ir techniky naudojimo patirt;.

e Zadinti vaiko tautinio tapatumo jausmg, praturtinant ir plétojant $eimoje jgyta kultiiring
patirtj etninémis meno vertybémis (tautosakos, tautodailés, etnomuzikos ir kt.).

e Gerbti dzuky kraSto tradicijas, paprocius, pajausti kalendoriniy Svenciy, savo krasto dainy,
zaidimy savituma, jvairove.

e Meno priemonémis — garsu, balsu, Zodziu, judesiu, linija, spalva, forma — jautrinti jutimus,
stiprinti jy rysius, zadinti vaizdinius, asociacijas.

e Ugdyti vaidybos geb¢jimus, skatinti raiSkaus zodzio, dailés, muzikos, Sokio patirt], jvairiai
pritaikyti dekoracijas, kurti personazy kostiumus.

¢ Naudoti vaidybg saviraiSkai, socialinés patirties, jspudziy iSraiSkai.

e Formuoti atitinkamas vaiko nuostatas per vertybinj santykj su muzika, diegti liaudies
muzikos vertés suvokima, panaudojant jvairius jos zanrus.

e Supazindinti ir perteikti muzikos ,,kalbos* ir rasto pradmenis.

o Diferencijuoti darbg su itin gabiais vaikais ir skatinti jy siekimg toliau mokytis muzikos bei
kitos meninés veiklos.

4-5 m. vaikams

Ugdymo turinio sritis Vaiky gebéjimai ir veiksenos
DAILE:
PieSimas Pratinti piesti jvairia technika.

® Reiksti linijjomis meninius jsptidZius ir juos tobulinti.

® Leisti vaikui paciam rinktis pieSimo priemones ir tema.
* Maisyti dvi spalvas gaunant trecia.

* Orientuotis lape pagal vaizduojamus objektus.

® Piesti formas ornamentais.

* PieSiniuose naudoti regimos informacijos vaizdus - grafinius zZenklus
(raides, skaicius, rodykles).

* Kurti meninius projektus, pasidziaugti kity darbeliais, juos jvertinti,
eksponuoti savo darbelius.

* Padéti padaryti vieno vaiko, visy grupés vaiky darbeliy knygelg.
Tapymas * Daryti koliazus.

* Papildyti tapyta darbel; realiomis medZiagomis (dziovinty augaly
dalimis, audiniu, sitilu ir kt.).

* Maisyti dvi spalvas, kad gautume trecig. Pratintis paZinti atspalvius
(melsva, roziné ir kt).

* ReikSti spalvomis meninius jspidzius (muzikos, literatiirinio
kiirinio).

* Dirbti atsargiai, laikytis asmens higienos ir saugos jgiudZiy.
Aplikavimas * Mokyti kirpti.

* Plesti, lankstyti, klijuoti i§ jvairaus (skirtingo SiurkStumo, storumo,
ivairiy spalvy) popieriaus jvairias ploksc¢ias ir pusiau plokscias formas,
kad atrasty ploksciy formy ir faktiiry jvairove.

* Daryti grupinius darbelius, dekoracijas vaidinimui, paveikslus ir kt.

* Derinti pieSimo ir aplikavimo technikas.
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® Dekoruoti dideles formas kitos spalvos pléSytais ar karpytais
elementais.

* Naudoti gamting medziaga.

* Kirpti pagal savo nupiestus kontiirus nesudétingas formas, délioti
siuzeta, po to priklijuoti.

Aplikuoti regimos informacijos vaizdus - grafinius zenklus (raides,
skai¢ius, zenkliukus, reklamg).

Stampavimas ® Daryti jvairius gamtos daikty atspaudus: medzio lapo, akmenélio,
Sakeles ir kt.
* Daryti pirsty, plastakos, pédos atspaudus dazais ant popieriaus.
® Puosti Stampuotu ornamentu darbelj i§ popieriaus ar kitokios
medziagos.
* Stampavima derinti su pie$imu, tapymu, aplikavimu.

Lipdymas * Puosti lipdinius jspaudimais, briik$neliais, taskeliais, papildyti

smulkiomis detalémis.

* ISbandyti skirtingus jungimo biidus: i§ vieno galo, 1§ atskiry daliy.

® Lipdyti grupinius darbelius, iSreiSkiant literatiiros, muzikos ar kity
meno kiiriniy jspudzius.

* Lipdinj formuoti ant gamtinés medziagos: akmenc¢lio, lapelio, Zievés,
medzio gabalélio, samany ir kt.

* Dengti plok§tuma lipdomgja medZziaga, daryti raiZinj.

Konstravimas

*® ]vairiai kaitalioti formy ir erdvés derinius.
* Daryti zmogaus, gyviiny, pauksciy figiiras, jvairius statinius.

* Konstruoti 1§ gamtinés medziagos, mediniy, plastmasiniy,
poroloniniy, kartoniniy medziagy ir kt.

VAIDYBA

® Ugdyti estetinj santyki su grupés aplinka, regimyjy vaizdiniy,
patirties iSgyvenimy, jspiidziy kaupimu ir ieSkojimu.

® Ugdyti kalbos jausma, supratimg apie jos skambuma, grozi,
turtinima, gilinima

* Bandyti mimika, raiSkiu judesiu atkurti jsivaizduojama elgesj.

® Per vaidybg ugdyti bendravimo su bendraamziais ir kitais vaikais bei
suaugusiais jgudzius.

* Zaisti siuZetinius Zaidimus, atkuriant ir plétojant siuZeta.

* Naudotis turimais bei pasiripinti trikstamais zaidimui reikalingais
daiktais, jrankiais, kostiumais, dekoracijomis ir kt.

®* Gaminti jvairias léles ir dekoracijas, pratinti ,atrasti‘‘ vaidybai
nepritaikyty zaisly, daikty, konstrukcijy savo improvizacijoms.

® Gaminti tradicines ir netradicines kaukes jvairioms Sventéms, vaidinti
su jomis, bandant iSreiksti kokius nors rySkesnius bruozus.

* Skaityti, sekti vaikams pasakas, vaikiskos literatiiros kiirin¢lius.

* SiuZzetus papildyti dainelémis, kiuno judesiais, Sokiais,
improvizacijomis pagal muzika, kuriy iSmoko per muzikinius
uzsiémimus.
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* Rodyti parengtas vaidybines sceneles draugams, savo ir kity grupiy
vaikams, téveliams Svenciy ir koncerty metu.

® Vaidyba sieti su kita veikla — kiino kultura, kalba, daile, muzika.

MUZIKA:
Muzikos klausymas

* Isiklausyti ir iSreiksti judesiais, kalba, skirtingos nuotaikos muzika
(judri, graudi, energinga, iSkilminga, plaukianti).

® Lyginant skirtingus kirinélius, nusakyti muzikos tempg (létas -
greitas); dinamika (tyliai - garsiai); tembrg (storai - plonai); nuotaika
(linksma - litidna); skirti muzikos zanrus (Sokis, daina, ratelis).

* Atpazinti girdétus kirinius, pasakyti, kas juos atlicka (solistas,
choras, orkestras) ir kokiais muzikos instrumentais (btignelis, didelg,
pianinas, smuikas, kanklés).

* ISgyventi ir perteikti muzikg jvairiais biidais (dainuoti, Sokti, groti,
piesti, inscenizuoti, iSreiksti mimika, kalba).

Dainavimas * Dainuojant zadinti teigiamas vaiky emocijas, grozio ir gério
supratima.
* Tyrinéti savo balso galimybes, intuityviai ir sgmoningai jj vertinti,
saugoti.
* Intuityviai pajusti ritmo pulsacija dainoje, tyrinéti jos dinamika,
tempa, melodijos krypti ir prie to taikyti savo balsa.

Ritmika

* ISméginti ritmo iSgavimo galimybes kiuinui nekeiCiant padéties
erdvéje (sitibuojant, pritupiant ir kt.) bei judant erdvéje (zygiuojant,
Sokuojant ir kt.).

* Imituoti jvairiy gyviiny (vilko, lapés, kiskio, meskos, voverytés)
charakterius, judéjima, perteikti darbo veiksmus, paprocius, Sokant
tradicinius etninius Sokius.

* Mokytis Sokiy judesiy: eiti, bégti ratu, suktis j abi puses po vieng ir
poromis, savarankiSkai sudaryti ratg, mazinti, didinti, savarankiSkai
keisti ratelio krypti.

* Ugdyti orientacijg erdvéje, judesiy koordinacijg.

® Pratinti berniukus mandagiai pakviesti Sokiui mergaites, o jam
pasibaigus, palydéti j vieta, padékoti.

Grojimas, kiiryba

* Muzikos instrumentais atlikti ritminius pratimus, pritarti savo
dainavimui, groti nesudétingas melodijas.

* Pasigaminti jvairiy ritminiy instrumenty, patiems atrasti instrumento
garsus.

Uzdaviniai:

SOCIALINE KOMPETENCIJA

o Skatinti vaiko gebéjimus suvokti save ir kitus, savo vietg Seimoje, vaiky grupgje, rysius su
bendruomene, kai kuriuos socialinius ir kultiirinius reiskinius.
o Skatinti geb¢jima biiti kartu su kitais, bendrauti, bendradarbiauti, draugauti, spresti

kasdienines problemas.

e Skatinti geb¢jima biiti kartu su kitais, bendrauti, bendradarbiauti, draugauti, spresti

kasdienines problemas.
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e Mokyti jveikti gyvenimo sunkumus, padéti sau bei kitiems gerai jaustis.
e Siekti, kad vaikas myléty savo gimtine Lietuva, didziuotysi ja, gerbty jos simbolius, ugdyti
tautiSkuma, patriotiSkumga, meil¢ savo krastui.

UGDYMO METODAI, FORMOS IR BUDAI

Ugdymo metodai parenkami atsizvelgiant j grupés ar individo poreikius, galimybes ir amziy.
1. Tradiciniai:

e Zodiniai (pasakojimas, pokalbiai, aiSkinimas);

praktiniai (jvairios vaiky veiklos, tyrinéjimai);

vaizdiniai (demonstravimas, vaizdinés priemonés);

tiriamasis (stebéjimas, eksperimentas, piesiniai ir t.t.);

Zaidybinis (jvairts vaiky zaidimai: didaktiniai, vaidmeniniai, siuZetiniai, judrieji, statybiniai
ir kt.). Zaidimas — pagrindiné ir ypatinga vaiky veikla. Tai daugiau negu metodas. Tai vaiky
gyvenimo, elgesio ir egzistencijos forma. Be zaidimo vaiko egzistavimas nejmanomas ir negalimas.
Daznai zaidimu virsta viskas, ka vaikas veikia, tod¢l pedagogo jsikiSimas j vaiko pasaulj turi turéti
budy ir formy sistema, kad vaikui biity saugu, o pedagogas siekty programoje keliamy tiksly;

¢ iSvykos, ekskursijos, susitikimai.

2. Netradiciniai (aktyvieji metodai) ir ugdymo technologijos:

e ugdymas pavyzdziu:

- pedagogas taiko jvairius vaiko démesio atkreipimo biidus;

- pedagogas demonstratyviai, Zaismingai, iSraiSkingai kg nors daro vaikams stebint;

- pedagogas pradeda kokig nors veikla, po to perleidzia jg savarankiskai testi vaikams;

- pedagogas ka nors veikia drauge su vaikais, kaip Zaidimy ar veiklos partneris: kartu dainuoja,
vaidina, dalyvauja vaiky projektuose;

- pedagogas mimika, zodziais, elgesiu, veiksmais ir daiktais modeliuoja tai, kg tikisi perduoti
vaikams;

- tévai skatinami dalyvauti vaiky veikloje, kad vaikas turéty galimybe mokytis i§ jy patirties.

¢ spontaniskas ugdymas:

- pedagogas pritaria bet kokiai vaiko veiklai, jg gerbia, laiko vertinga patirtimi;

- emociniu atsaku palaiko vaiko veikla — pagiria, pasidZiaugia;

- ugdymui panaudoja netikeétai susikiirusias situacijas;

- pasitlo priemoniy vaiko poreikiams ir interesams ,,Cia ir dabar” tenkinti.

e ugdymosi skatinimas, sukuriant tinkama aplinka:

- pedagogas kartu su vaikais sukuria grupéje jaukias atskiras erdves paciy vaiky veiklai;

- vaiky veiklos produktai tampa vaiky aplinkos dalimi, kuri atlieka visus reikalingus
vaidmenis;

- pripazjstama vaiko teisé rinktis veikla, buvimo vieta, draugus, turéti savo individualiy daikty
vietg, laisvai judéti 1§ vienos erdvés  kitg;

- taikomi vaiky démesio patraukimo zaislais ir priemonémis biidai;

- grupés aplinkoje vieta randa vaiky naudotini namy apyvokos daiktai, sendaik¢iai ir kita
atributika, kuri keiciasi keiciantis vaiky veiklai ir poreikiams.

e kirybiniai (kiirybinio laiSko raSymas, kiirybinis (fantastinis) pasakojimas, §ventés, jvairis
renginiai ir kt.).

e ,minciy lietus* (iSreiSkiami norai, sitilomos idéjos. Tikslas — pateikti klausimg ir leisti
vaikams siiilyti kuo daugiau galimy sprendimy. Atsakymai turi bati greiti ir neapmastyti. Tai leidzia
1Sgauti originaliy minciy);

o diskusijos ir debatai (kai vaikai bendrauja tarpusavyje, atsako vienas kitam j iskilusius
klausimus);

e modeliavimas (iSmokimas stebint kity veikla);
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e inscenizacija;

e atradimy metodas;
e akcija;

e meditacinis metodas.

Ugdymo metody parinkimo kriterijai: koks tikslas, koks turinys, kg norime pasiekti, vaiky
amziaus kriterijus, socialinis kriterijus, materialinés ugdymo jstaigos bazés kriterijus, ugdytojo
asmeniniy savybiy kriterijus. Metodai turi iSspresti pagrindinj ugdymo proceso uzdavinj — ugdyti,
plésti Zinias, savarankiskai ieskoti atsakymy.

Vaiky ugdymo(si) formos ir biidai

Pagrindiné vaiky ugdymo(si) organizavimo forma yra jvairi vaiky veikla. Tai visos grupés,
mazos vaiky grupelés ir individuali vieno vaiko veikla.

Visos grupés veikla ,ryto ratas”, bendravimo, knygeliy skaitymo valandélé, atsipalaidavimo
minutés, varzybos, ekskursijos, renginiai ir kt.

Mazos vaikuy grupelés veikla — vaiky zaidimai, bendri kiirybiniai darbai, eksperimentavimas,
diskusijos, bendravimas su keliais vaikais.

Individuali veikla — savarankiSka vaiko veikla ir Zaidimai, individualus pedagogo
bendravimas su vaiku ir t.t.

Ugdymo buidai taikomi lanks¢iai, atsizvelgiant j vieno vaiko ir vaiky grupés poreikius, ugdymo
situacijas, t.y. planuojami ir koreguojami c€ia ir dabar.

Pagrindinés ugdymo priemonés planuotam ugdymo turiniui jgyvendinti

Daiktai, Zaislai, gyvenamoji aplinka ir gamta, medZiagos, Zmonés ir t.t. — visa tai, kas yra
aplinkoje, ir padeda vaikui tenkinti bendrus ir individualius poreikius.

Pedagogas padeda adaptuotis naujoje aplinkoje, pratintis prie naujy nepazjstamy zmoniy, veikti
Vis naujose situacijose.

V. UGDYMO PASIEKIMALI IR JU VERTINIMAS

Norint nustatyti vaiko pasiekimy lygj bei numatyti ugdymo kryptis ir uzdavinius, vaiko
pasiekimai vertinami per visus metus. Vertinimas atlieckamas nuolat stebint vaikg kasdieninéje
veikloje, analizuojant kiirybos darbus, kalbantis su tévais ir vaikais. Tai fiksuojama ir kaupiama vaiko
pasiekimy aplanke. Vertinama socialinés, kultiirinés ir gamtinés aplinkos paZinimo, kalbos, dailés,
muzikos, vaidybos, kiino kultiiros ugdymo sritys.

Vertinant vaiko kalbos, socialing, paZinting, fizing, mening sritis vertinimg vykdo auklétojas.
Vertinime dalyvauja vaikai, tévai, jstaigos vadovai.

Vaiko individualiis pasiekimai aptariami su tévais asmeniniy pokalbiy metu. Informacija apie
vaiko individualius pasiekimus nevieSinama. Vertinimo rezultatai panaudojami planuojant ugdymo
procesa, sudarant individualias programas vaikams bei siekiant jgyvendinti jstaigos ugdymo tikslus
ir uzdavinius.

Vaiko vertinimo duomenys nevieSinami, kaupiami vaiko pasiekimy aplankuose ir saugomi
grupése, kol vaikas lanko darzel;.
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